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Introduction




What is CEURES?

The Central European Urban RESiliency, or CEURES, is a project funded by the Visegrad Grants of the
International Visegrad Fund. The project’s goal is to contribute to the improvement of urban resilience
in Central European cities by collecting and presenting best practices and developing e-learning
materials. To help inclusively, these educational resources are available in Polish, Slovak, Czech,
Hungarian, and English. The project involves partners from four countries: from Hungary, the Urban
Development Association; from the Czech Republic, the University of Hradec Krdlové; from Poland, the
Leszczycki Institute of the Polish Academy of Sciences; and from Slovakia, the Forum Regional
Development Center and the PONTIBUS EGTC. In this volume, we have collected Central European best
practices on urban resilience, which we believe are worth exploring in-depth. Our goal was to create a
compilation of best practices that can serve as a knowledge base for every municipal government from
Prague to Warsaw, through Bratislava, to Budapest. National experts from the four Visegrad countries
participated in uncovering these best practices, summarizing the most important results, the most
interesting innovations, and the most adaptable methods, grouped around four main topics, using a
consistent set of criteria. The project seeks to find good responses to and reflect on daily challenges
such as migration crisis, wartime emergencies, the pandemic, and the impacts of climate change on
municipalities.

We wish you enjoyable reading and an inspiring, productive time!
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1. Supporting work of the Dunakanyar Family and Child Welfare Service during the

Ukrainian war

emsan Rt~ Y

Fig. 1.1. Szentendre, Hungary, and the

V4 countries

T

Szentendre is a riverside town next to the capital city
Budapest. The town is known for its museums, galleries, and
artists and historic architecture.

The case study describes how social services and child care
was improved for the Ukrainian refugees.

The invasion of Ukraine by Russia in 2022 shocked Europe.
Across numerous Hungarian towns and cities, regardless of
their political affiliations, spontaneous grassroots movements
emerged to support Ukrainians and aid refugees. The
residents of Szentendre and its surrounding areas joined this
initiative, along with the city itself, its social institutions, and
local civil associations. The Dunakanyar Family and Child
Welfare Service is an organization dedicated to providing
support and assistance to families and children in the

Dunakanyar region servicing 10 settlements with the centre of Szentendre. After the breakout of the

war the Service was closely monitoring and continuously gathering information on the current refugee

situation. March 2022, all employees of the institution have been working to ensure they are

adequately prepared to handle the additional tasks associated with this situation. Contact persons

were appointed from various professional units within the institution to keep in touch with all local

civil, religious, municipal, and state-funded institutions and to provide assistance to families
accommodated in the region.

Fig. 1.2. Signs of help. Source: Facebook
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The institution plays a crucial role in collecting
donations and distributing them after prior
consultation, ensuring assistance is provided to
those in need from the available inventory.
Additionally, it facilitates access to assistance in
administrative matters and specialized services such
as psychologists, lawyers, mediators, family
consultations, and educational specialists. The
institution maps the situation of children at risk and
takes immediate action in the case of
unaccompanied children, prioritizing their safety and
well-being. Maintaining ongoing communication
with  reporting system members, including
kindergartens, schools, police, midwives, doctors,

954 St Rekr g, - | civil organizations, and churches, allows for a
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coordinated approach to addressing the needs of refugees. Colleagues stationed in educational
institutions play a vital role in assisting children starting school or kindergarten, supporting their
integration into the educational system and wider community.

The Service kept close contact with a very active local Facebook group “Szentendreiek egymasért” in
translation People from Szentendre for each other, which accompanied with several local initiations
like the “Vasarnapi Merékanal” “Sunday Spoonful” which is a food-supplying association, TeddyBeer,
other sport organisations who started to donate and collect donations. "Buy one more for someone
in need!" etc.

Fig.1.3. Gift packages for war-affected
- families. Source: Facebook

Methods used to involve the community

The city administration expressed its
recognition and gratitude to the
organizations, religious and civil groups, as
well as individuals in Szentendre who have
taken proactive steps to assist refugees
fleeing from the neighbouring war-torn
country. Szentendre illuminated the Town
Hall with blue and vyellow lights,
expressing  solidarity  with  civilians
affected by the war conflict, which
highlighted the importance of help. The
N ‘ use of social media helped to inform locals
‘M ~ s1aduie Yl : and to invite them to cooperate.

The financing was pluralistic. Local funding emerged through the provision of accommodation for 30
families, but the provision of services for free also incurred expenses for the local municipalities.
Additionally, numerous donations and financial assistance were made possible through contributions
from the civil sector and the public. Moreover, there were non-civil entities, but market players, who
provided assistance through donations to those in need and refugees.

Risk and threats for maintenance

At such initiatives, it's best to maintain enthusiasm and continuous presence to avoid burnout.
Unfortunately, participants often tire out, leading to a decrease in assistance. When the war drags on
and the refugee influx subsides, activities may become less intense, and the tasks minimal. Hence, it's
essential to periodically reassess these solutions and ensure their long-term sustainability.

Results reached

e The local association for Family and Child Welfare Service operated by the local governments of
10 communities accompanied with local voluntaries and used Facebook as a platform to help the
operation of the Service.
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e Donation drives have been organized by the institution and Szentendre became the centre to
handle donation-related tasks. Successful coordination of donation efforts. The community, led
by organizations like Szentendre people for each other, TeddyBeer and Sunday Spoonful,
launched initiatives to collect donations and support those in need, resulting in a significant
amount of donations gathered and distributed. Efforts included organizing donation collection
points, encouraging people to buy extra items for those in need, and expanding donation drop-
off locations. The establishment of additional drop-off locations provided donors with more
opportunities to contribute. This increased accessibility made it easier for individuals to donate,
leading to a greater quantity of donations collected.

e Streamlined donation process was created online in Facebook groups. By emphasizing the
importance of donating specific types of items and reducing the variety of donations, the donation
process was streamlined and made more efficient. This approach helped volunteers spend less
time sorting and organizing donations, allowing them to focus on delivering aid to those in need
more effectively.

e About problems regarding refugees individuals could contact the employees of the Dunakanyar
Family and Child Welfare Institution with their questions, so people felt they are not oppressed
and overwhelmed by the refugees.

e The institution provides access to assistance for individuals and families fleeing war just like for
Hungarian citizens.

Adaptation possibilities for other settlements

It is important to have an organization, centre that can be trusted and accepted by local residents
beyond political affiliations, and that can collaborate and receive support from the locals to conduct
such programmes and tasks. Limited funding and staffing may restrict the capacity to meet the needs
of all individuals requiring assistance. Operating hours and service availability may be limited, leading
to potential challenges for individuals seeking assistance outside of regular operating times. During
periods of high demand, such as crises or emergencies, the center may experience capacity constraints,
leading to delays or limitations in service provision. Lack of awareness about the services provided by
the center may prevent individuals from seeking assistance when needed.

More info on the best practice

www.dunakanyari.hu

https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100064366102600/

https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100057190971118

Contact: Dunakanyari Csalad- és Gyermekjoéléti Intézmény

Email: info@dunakanyari.hu

Watch this best practice on YouTube!

https://www.youtube.com/watch?v=j1ZygWPTdnk&Ilist=PLMBulLp f4MOUg5SIbA6m2jodjZUs5Vble&i

ndex=17



http://www.dunakanyari.hu/
https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100064366102600/
https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100057190971118
mailto:info@dunakanyari.hu
https://www.youtube.com/watch?v=j1ZygWPTdnk&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=j1ZygWPTdnk&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=17
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2. Piroska kommando - food and medicine delivery for elderly people during the

COVID pandemic

2
&

Budapest is the capital city of Hungary, with the population of
1,7 million it is the ninth-largest city in the European Union
and the second largest city on the Danube river. Budapest is a
global city with strengths in commerce, finance, media, art,
fashion, research, technology, education, and entertainment.

This case study introduces the Piroska Kommandd, the
Commando for the Little Red Riding Hood, which offered food
delivery and help during the pandemic.

The name "Piroska Kommandd" draws its inspiration from the
beloved children's story of Little Red Riding Hood. This
initiative emerged during the initial phase of the COVID-19

e~ N

Fig. 2.1. Budapest, Hungary, and the V4 pandemic in March 2020, a time marked by a significant
countries decrease in consumption as the first wave swept through
communities. With many delivery person forced to halt their operations and companies facing financial
losses, the streets were still populated by delivery workers, since they were allowed to move and stay
ont he streets without restrictions. It was during this challenging period that the idea arose: why not
channel their efforts towards helping people in need? Charity activities were cancelled due to the
pandemic, but a different kind of support emerged: spreading health equipment instead of the virus.
Initially centred in Budapest, the initiative later expanded to specific districts. The local government of
the 9th district reached out to those already registered as disadvantaged individuals, while the 6th
district distributed "crisis packages."

With no central coordination nationwide, sick individuals or their contacts found themselves unable to
manage seemingly simple tasks like going to the pharmacy or walking the dog. During the first wave,
the government office provided daily data on those in quarantine, but in the second wave, no such
information was communicated. In the absence of this crucial information, the Piroska Kommandé
had to depend on contacts and data collection efforts initiated by local governments. They targeted
individuals who found themselves in challenging situations due to quarantine, striving to provide
assistance where it was most needed.

The “Piroska Kommandd” group initially faced challenges due to a lack of volunteers. To address this,
multiple ad hoc and existing groups stepped in to contribute. Originating from the HajtdsPajtds delivery
service, the voluntary group Bike Maffia began collecting and delivering donations to those facing
disadvantages. Another group, Vészfutar (Delivery in Need), also volunteered to assist those in need.

The initiative did not receive any financial support, it was totally grass root movement and self-

financed by the participants.
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Possible side effects, risk and threats for maintenance

Throughout their efforts, the team encountered several challenges that required careful navigation.
One significant issue was the lack of central coordination. Communication faltered during the second
wave, leaving them without essential information. Their focus was on reaching individuals facing
difficult situations due to quarantine and providing assistance where it was most needed. However,
another obstacle they faced was the need for accurate RSVPs from participants. It was crucial for
planning purposes that only those genuinely intending to attend events indicated their presence
on the online Facebook events, which were the platform for the coordination of the delivery program
for the actual tasks. Clear communication within the group, effective coordination with residents, and
financial support were also essential components of their strategy, but it was very hard without a well-
structured and official organisational background or any experience.

After the pandemic, the need for maintaining such activities may diminish as people return to their
normal routines. Additionally, there may be a decrease in the level of dedication and engagement
towards helping others, as the urgency of the crisis subsides.

While the core group of volunteers may remain, there could be a significant reduction in their numbers.
For example, a once 500+ member strong volunteer force may dwindle as individuals transition back
to full-time work or other commitments. In some cases, volunteers who were previously heavily
involved in charitable activities may now be fully occupied with work in the delivery market or other
industries that experienced growth during the pandemic. This shift in priorities and availability could
impact the sustainability and effectiveness of community initiatives aimed at supporting those in need.

Fig. 2.2. The Logo of the Piroska Kommando. Source: Facebook

Innovative and excellent elements of the best practice

The most defining innovation is that the Piroska Kommandé
spontaneously and voluntarily formed, without any funds,
taking advantage of the difficult situation. Their goal was to
make a positive impact and do something useful, even though
they were not being paid. Another advantage is that they
organized using social media, giving the platform a genuine
community role. Additionally, they had print appearances,

primarily displayed in local stores for the elderly to ensure
accessibility to everyone.

Methods used to involve the community

The Piroska Kommandé employed various methods to involve the community in their activities. They
utilized existing local networks and relationships, collaborating with organizations and volunteers
already active in the area. Social media platforms were leveraged for engagement, with regular
updates and event promotions shared to encourage participation. To address challenges of trust and
communication, the group conducted information campaigns, educating the community about their
initiatives and clarifying objectives. Partnerships with local authorities were established to access
resources and gain official support.
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e The Piroska Kommandd fostered a strong sense of community and solidarity, uniting
volunteers in the common goal of assisting those facing challenges during difficult times.

Results reached

e Practically, the Kommandé provided valuable assistance to vulnerable individuals, ranging
from grocery deliveries to walking dogs and running errands. This aid was crucial for those
unable to perform these tasks themselves.

e Utilizing social media platforms effectively, they successfully organized volunteers and
engaged with the community, reaching a wider audience and maximizing its impact.

e What sets this initiative apart is its adaptability and innovation; the Piroska Kommandd
organized spontaneously, without funds, fighnting the challenging situation to make a positive
impact.

Fig. 2.3. Delivering food. Source: Facebook

Adaptation possibilities for other settlements:

Implementing this best practice in various locations faces several limitations. Firstly, not all local
governments in settlements are receptive to such collaborations, which can impede efforts to establish
effective partnerships. Additionally, successful initiatives typically require a minimum of approximately
10-50 volunteers and a dedicated coordinator to ensure smooth operation and coordination of
activities. Moreover, building trust within the local community is essential for project success. Without
trust, it becomes challenging to garner support and participation from residents. Furthermore, a lack
of funding presents a significant obstacle, limiting resources available for initiatives and hindering their
scalability and impact. Lastly, in some cases, delivery people may be viewed as adversaries rather than
allies, complicating efforts to engage them in cooperative efforts or partnerships.

More info on the best practice

URL: https://www.facebook.com/profile.php?id=100064912921364

Contact person: Attila Gaal



https://www.facebook.com/profile.php?id=100064912921364
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3. Digitalisation of in-kind social services in Budapest 13th district
%
&7

The 13™ District of Budapest is one of the most central
located workers district. Until the end of the 19" century, it
was rural-like and rapid development of the 20" century
turned it into centre of mechanical engineering. After the
regime change, with the decline of industry, trade and
services took over the leading role relatively quickly.

This case study introduces the digitalisation process of social
services, which helped during the pandemic.

The local social care system is characterised by its flexible
and rapid response to citizens' needs. The traditional tool of

social work is personal contact, which during the

Fig. 3.1. Budapest, Hungary, and the V4
countries

epidemiological emergency came into conflict with safety,
which has become an all-important value. The XIlI. district
municipality responded to the challenge by transforming the existing procedure, digitalizing it and
moving it to the virtual space. In-kind support was provided in the form of vouchers to people in need
for school enrolment, neonatal care and the purchase of basic food, medicines and products.

As a new service, an electronic route has been introduced:

requesting citizen -> municipality -> customer with assessed application -> place of redemption
(shop) -> municipality (settlement with an accepting partner)

The municipality's existing mobile application has been adapted for the epidemiological emergency.
The digital platform was used to reach and help people living in the district as soon as possible and to
stay in constant contact with them. In-kind support was provided in the form of digital vouchers for
school enrolment and newborn care instead of paper vouchers.

The application submitted by the citizen is assessed and confirmed by the Department of Social Affairs
and Public Education. If eligibility was confirmed, the voucher was sent to the contracted shops via the
app and at the same time notify the customer who can visit offline or online the store for purchase.
The redemption partner settles with the municipality electronically with the vouchers. This new service
meant that, unlike the previous procedure, those entitled did not have to appear at the mayor's office
to collect the voucher, but it became available to them at all redemption partners (shops, local market).

Innovative and excellent elements of the best practice

District XIll made a virtue out of necessity by moving social services in kind, which are not only benefits
in kind in their name, but also provided by the local government in the framework of personal meetings
and customer relationships, to the online space in such a way that it not only preserved but also
increased the internal efficiency and effectiveness of the service. It was a previously stated strategic

goal to make public services available on an online municipal platform according to the previously
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created Smart13 strategy. Municipal decrees revised on the basis of it made it possible to flexibly adapt
the processes of social care to the current force majeure situation without amending the decree.

Fig.3.2. The Label used for shops accepting the vouchers.

ONKORMANY

zam
PARTNERKARTYA

e The mobile application available under the name

"Budapestl3 Smart City" already had several
functions, which were expanded with a social partner
card registration module after the outbreak of the
epidemic, so the development did not require
significant additional resources. After registration,
users could apply for vouchers worth HUF 6,000. This
voucher could be purchased from the merchants of Lehel Hall (local market). The Municipality also

settled with traders through the mobile application.
Results reached

e Those in need had easy access to the municipal
voucher delivered directly to the store, they
could simply use it; A total of 13,452 people
were affected in 2020.

e The method was customer-friendly and at the
same time safe, as those in need immediately
received support by visiting the store of their

choice or requesting delivery of the ordered
product by phone; 3.3. Overview of a market hall in Budapest.
e The voucher could only be used by the holder, Source: webpage
misuse — selling the voucher or using its value
for other purposes — was no longer possible
o The shops receiving vouchers could operate more predictably, vouchers delivered directly to
them helped the store to prosper, and employees could keep their jobs safe. During the state
of emergency, based on feedback, the turnover of cooperating stores did not decrease,
moreover, there was an increase in the social store network. In 2020, contracts were
concluded with 78 voucher acceptance partners.

Adaptation and limitation for other settlements

The good practice can be adapted to other settlements at national / international level, where the local
government provides social services in kind and enables the use of municipal services through an online
platform, reducing and shortening the number of customer journeys. An essential element of human
services is personal contact, which enables social work to recognize critical social life situations

preventively and proactively, therefore personal customer contact cannot be completely eliminated
from the care process.




More info on the best practice

Contact:
https://www.budapest13.hu/2020/07/07/smart13-akcioterv-2020-2024/
https://www.budapest13.hu/partner-kartya/

Name: Kornélia Holopné Schramek, Deputy Mayor

Watch this best practice on YouTube!

https://www.youtube.com/watch?v=0eqtdd6nlkc&list=PLMBuLp f4MOUg5SIbA6m2jodjZUs5Vble&i

ndex=10



https://www.budapest13.hu/2020/07/07/smart13-akcioterv-2020-2024/
https://www.budapest13.hu/partner-kartya/
https://www.youtube.com/watch?v=Oeqtdd6n1kc&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=Oeqtdd6n1kc&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=10
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4. Budakeszi Fairy gardens - genebanks of indigenous fruit trees

A

Budakeszi (German: Wudigess or WudigeR) is a town in Pest County, in the Budapest metropolitan
area, Hungary. A popular recreational area,[citation
needed] the landscape is characterized by forests,
predominantly oaks, by vineyards and by orchards.

The so called , Fairy gardens” despite its name, are not a
place for magical creatures, but unique and valuable, native
vegetation, cultivated plants, mainly trees. The fairy garden
is an orchard with a collection of different species of fruit
trees. The fairy gardens are modern approached gene

banks, which help preserve the genetic diversity of a given
Fig. 4.1. Budakeszi, Hungary, and the V4  area. The idea came from a farmer from Zala county,
countries Hungary, Gyula Kovacs, who started to collect nowadays

T o o ) ' rare, but formerly relatively common, locally used fruiting
trees and plants in the 1980’s. During the last 40 years he increased his collection up to 2000 different
species, until in 2013 the initiative found followers in more than 30 communities, which counts over

100 as today.

The turning point for his movement was when the Pilis Forestry Ltd. joined the movement and
established, primarily, 1 hectare of orchard, later extended to 3 hectares in the Budakeszi area of the
Pilis Forestry situated in the vicinity of Budapest. Professionals planted apples, pears, cherries and
plums, and quinces and hawthorns were scattered at the end of some rows and fenced off with game
nets. The Pilis Forestry Ltd. is in close cooperation with the original fairy garden of Pérszombat.

The program was founded by the European Union's gene conservation tender, thanks to which it
received support for the maintenance of 193 tree varieties over the period of 5 years. In 2016 another
founding was provided from the same gene conservation funds. Still, the maintenance of an orchard
can be very costly and demands professional care, which is also time- and money consuming.

Fig. 4.2. Collecting fruit variaties. Source:
Budakeszi Tiindérkert webpage

Interdisciplinary approach

Creating a fairy garden definitely results in
increased biodiversity, and the different
species attract various beneficial insects, birds,
and other organisms, contributing to a more

diverse ecosystem within the orchard.
Pollination can be boosted in the area with having diverse species. The timing of flowering differs
significantly among species; it could potentially extend the pollinator activity. Planting various species
can confuse pests and reduce the likelihood of large-scale infestations.
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The increased availability of fruits will attract pollinators but also wild fauna can result in many breaks

Risk and threats for maintenance

which might damage the different species. Also human vandalism should evolve if the remote fairy
areas are not well observed, which also might end up in damage of the trees and fruiting plants.

Managing an orchard with multiple species may require more careful planning and attention compared
to a monoculture. Different species may have different pruning, fertilisation, and harvesting
requirements, adding to the complexity of orchard management. Certain pests may target multiple
species within the orchard, but large-scale infestation may not occur due to the diverse culture.

Due to the climate change in some cases the species may need extensive water intake in periods, which
can threaten the fruiting process or decrease the production, or even lead to drying out. But not only
drought, but excess water and the irregular precipitation might damage the species through rotting
and fungal infections. Due to the changing weather conditions, unfortunately cold or icy nights and
dawns can damage flowers and hinder flowering and the later fruiting.

Despite the collection of propagating materials, not all of the branches collected will successfully
sprung. It is estimated that about two-thirds of the collected branches can successfully thrive in the
fairy gardens, but this rate can be lower depending on the type of the variety, the weather and many
circumstances. It is very hard to predict what is going to be the “success rate”.

.|

Fig. 4.3. Newly planted orchard. Source: Budakeszi Tiindérkert webpage

Methods used to involve the community

In 2013, in the Zsdmbék Basin - where ethnic Swabians cultivated gardens - a call was made to revive
old varieties, in the first year, 259 different branches were collected, and ever since the call is alive, in
2014, 2015, and 2016 propagating material was collected. The varieties of these trees are often
unknown because they were mostly planted by the old Swabian residents, who were deported after
the WWII. or died already.

Pilis Forestry has a cooperation agreement with the OkoForras Foundation, and together they organise
joint lectures, practical demonstrations, and educational sessions. These events take place at locations
such as the Budakeszi Wildlife Park and the Budakeszi Fairy Garden, where regular pruning

demonstrations are also held. Several members of the OkoForras Foundation are also involved in
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collecting information on the characteristics of varieties and recording data. Pilis Forestry and the
OkoForras Foundation annually welcomes enthusiasts of the art of tree pruning to the Fairy Garden of
Budakeszi Forestry where specialists showcase practical pruning exercises and the programme is open
to the public free of charge. The forestry is regularly visited by students from the MATE University for
practical training sessions. They aim to transform their Fairy Garden into an educational and scientific
hub in the future.

Results reached

e The initiative of the fairy gardens are fighting against the harmful trend of simplification of
consumption and the biodegradation of traditional fruiting species. This caused 75% of
previously available fruit types have disappear from the market during the twentieth century,
and in the case of domestic Hungarian and Carpathian-basin originated traditional fruit
varieties it can reach up to 90%.

e The collection itself holds value, but the usability of the fruits is also interesting. The forestry
is planning to establish a drying facility and intends to produce natural juice as well. Fairy
Garden turned into an educational and scientific hub in the recent decade with constant data
collection and educational training.

e The program aimed at conserving agricultural and food industry genetic resources concerning
the preservation of native fruit varieties in the Carpathian Basin. Since then, various civil
organisations, as well as professional and religious institutions, have supported this
endeavour.

e So far, 27 parishes, churches, kindergartens, schools, and local governments have joined the
agreement. More than 220 species were collected.

e Currently, there are over a hundred Fairy Gardens flourishing across the country, and even
more throughout the entire Carpathian Basin.

Adaptation possibilities for other settlements

Fruit trees can be planted in orchards, or not in a closed garden, but in the city centre. Practically all of
the trees can have a caretaker or adopter, a caregiver; most of them are locals or residents from the
surrounding areas, this helps the maintenance.

More info on the best practice

URL: https://www.xn--tndrkertek-d7a9t.hu/

https://parkerdo.hu/termeszetvedelem/termeszetvedelem-a-parkerdoben/tunderkertek-az-

oshonos-gyumolcsfak-genbankijai/

Contact person: Kovacs Gyula

Email: tunderkertek@gmail.com



https://www.tündérkertek.hu/
https://parkerdo.hu/termeszetvedelem/termeszetvedelem-a-parkerdoben/tunderkertek-az-oshonos-gyumolcsfak-genbankjai/
https://parkerdo.hu/termeszetvedelem/termeszetvedelem-a-parkerdoben/tunderkertek-az-oshonos-gyumolcsfak-genbankjai/
mailto:tunderkertek@gmail.com
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Fig. 5.1. Budapest, Hungary, and the V4
countries
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Since 2013, the XIII. District Municipality — first in Budapest —
has built an automatic irrigation network for groundwater
wells in public parks at 25 locations. With this, it has created
and operates about 200 thousand m2 of intensively
maintained irrigated green space. The amount of
groundwater used is about 140,000 m3 per year. The
"Angyalzéld 3.0" (Green Infrastructure Development
Strategy of the District) sees green spaces as the solution to
slow/hold back storm water runoff. One of the pillars of
effective rainwater management is to increase the
proportion of green areas with plant species that form a thin,
ecological protective layer (Sedums and similar herbaceous
plants). The choice of varieties of plants is in harmony with
the irrigation network with soil wells. Other elements of
water-retaining green areas: well-irrigation, flowered lawn,

perennial bed with roadside desiccant ditch, geocellular tree planting. In the twenty-first century, the
strategically most important and vital issue of mankind is the quantity, quality and availability of

drinking water.

Fig. 5.2.Plant varieties. Source: Facebook

Results reached:

The groundwater well irrigation system solves several environmental and economic challenges at

once:

e The excavated groundwater is located above the uppermost aquifer, its level fluctuates,
changing from season to season. It can only be used for irrigation due to leaching of surface
dirt. A drilled well is a lined hole deepened into the ground using special drilling
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equipment, the depth of which is large relative to its diameter, ranging from a few meters
to 120 meters.

e Itis more suitable for watering vegetation than chlorinated tap water intended for human
consumption, while replacing the use of drinking water for irrigation, thus saving a
significant amount of drinking water.

e Even with pumps, its usage cost is a fraction of tap water. If the area supplied by 17
groundwater wells were irrigated with piped water, it would cost HUF 35 million per year.

e  Most of the 17 groundwater wells in District XIll were established in the last 5 years. Their
construction cost HUF 108 million, their annual maintenance (commissioning,
maintenance, data provision) is HUF 25 million. Irrigation of the same area with live power
(calculated 2 times a week during the growing season) would cost HUF 238 million, so the
automatic groundwater well irrigation system is significantly more economically efficient
due to the lower need for live labor.

e Another advantage of irrigation networks is that irrigation can be programmed, so it can
take place during the night period that is most favourable for vegetation and least disturbs
residential land use. For shrub and perennial surfaces, water-saving drip irrigation is used,
which further reduces irrigation water requirements.

o  With the help of groundwater-well irrigation networks, they can ensure the high-quality
maintenance of the district's green areas even during summer and drought periods.

Fig. 5.3. Automatic groundwater well irrigation system. Source: Facebook

Future plans for the project:

e Future development plan: remote control and weather-appropriate programming of the
irrigation network of parks.

e In addition to increasing biological diversity, reducing operating costs is also an important
argument in increasing the proportion of perennial plant plantings on green areas and
introducing the principles of ecological green space management (flowering grasslands).
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Innovative/Excellent elements of the best practice:

The sustainable, efficient and cost-saving operating system of municipal climate resilience is the
automatic irrigation network for groundwater wells. Instead of irrigation from the more expensive
drinking water network, it exploits the potential of groundwater utilization and enables the increase
of irrigated public green areas in an environmentally and cost-effective way.

Adaptation possibilities for other settlements:

Groundwater well irrigation systems can be built in all settlements where significant groundwater can
accumulate above the watertight layer of the soil as a result of the hydrological and soil mechanical
conditions of the area. The efficiency of the solution can be further improved with the help of natural
and built water retention structures, desiccants and cisterns by retaining rainwater, which is already a
good example in other districts of Budapest.

More info on the best practice:

https://www.budapest13.hu/2018/07/31/bevalt-talajvizes-automata-ontozohalozat/

Contact:

Name: Karacsonyi Magdolna

Email: karacsonyimagdolna@bp13.hu



https://www.budapest13.hu/2018/07/31/bevalt-talajvizes-automata-ontozohalozat/
mailto:karacsonyimagdolna@bp13.hu
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6. Innovative water modelling and simulation planning for rainwater management
concept and climate adaptation steps of Tat-Tokod settlements

The results of climate observations and regional climate
models suggest that the warming trend in Hungary will
continue in the 21st century. The amount and
distribution of precipitation changes. There is therefore
a need for sound science-based knowledge to help
develop adaptation strategies and support adaptation
decisions. The aim of the Tat-Tokod pilot project was to
increase resistance to the effects of climate change and
to facilitate adaptation. In the settlements of T4t and
Tokod, high groundwater levels, water bursts due to the
cessation of mining and extreme, large amounts of
precipitation are the main problems. The project
managed these through investments based on
innovative planning.

Fig. 6.1. Tat and Tokod, Hungary, and the V4
countries

The pilot programme received funding within the
framework of the European Economic Area Financial Mechanism 2009-2014 under call HU04-C3-2013
entitled "Adaptation to climate change". Project ID: EEA-C3-8 The project received €776 074 from the
EEA Funds. The project was funded by Iceland, Liechtenstein and Norway.

Fig. 6.2. Solar panel fuelled public lighting.

Methods used to involve the community

The project built both on the innovative 3D
mathematical simulation software model and on the
acknowledged practical experience of Hungarian water
management experts for many decades, thus uniquely
combining novel and traditional, practice-oriented
approaches. The Norwegian project partner, Bioforsk,
was the Norwegian Institute for Agricultural and
Environmental Research. The institute conducts applied
and targeted research in the fields of multipurpose
agriculture and rural development, flora, environmental protection and natural resource
management.

From the beginning to the end of the project, the participating municipalities ensured the professional
publicity of the work phases. In the case of Tat and Tokod, the most important platform for project
publicity was the content update of municipal websites. This was complemented by the organisation
of opening, mid-term and closing events open to the press.
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Innovative and excellent elements of the best practice

The central innovative element of the project was the development and creation of a mathematical
(simulation) model of the interacting processes in
the urban river basin, sewerage network and
receiver, incorporating the data generated by the
data collection, survey and systematization activities.
The model includes the effect of wastewater,
rainwater and surface watercourses as well as
groundwater, therefore it greatly facilitates the
fulfilment of water management tasks at municipal
level. Accordingly, the licensing plans were
developed on the basis of the mathematical model.

Fig. 6.3. Groundwater well providing heat.

Results reached

e The project aimed to develop an integrated storm water management and infrastructure plan for
the municipalities of Tat, Tokod, and Tokodaltard. This involves creating a storm water concept
plan and guide, conducting monitoring and model calibration, and simulating extreme
precipitation scenarios. The objective was to offer comprehensive guidance for managing
municipal rainwater, considering systemic effects and climate change. Collaborating with DHI
Hungary Kft., the team formulated technical parameters for network reconstruction, protection
measures, and adaptation strategies. Through foundational studies and data collection, they will
inform future developments and ensure resilience against extreme weather events.

e Development of the monitoring plan and measurements, calibration of the model.

e Run different (extreme) precipitation event scenarios on a calibrated storm network model.

e Preparation of complex storm water management guide

e Foundational study in the area of Tat and Tokod (or the area of influence of its water system)

e Preparation of detailed data and
network topology of the Tat-Tokod
water  system  summarized in
geographical, land-use and GIS
systems

e Infrastructure elements implemented
as a result of the innovative design
process:

e Tat: Construction of the Village
Bottom storm sewer. The drainage of

rainwater was solved by the
construction of the partly closed, Fig. 6.4. Solar panel farm in Ujszilvds.
partly open rainwater drainage
system and by channelling the Unyi stream into the base gutter. Maintenance of the existing
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drainage system, ditch cleaning on a total of 12 km section, cleaning of closed storm water
drainage systems, restoration of damaged trench paving slabs, which affected 31 streets of the
settlement.

e Tokod: Renovation and maintenance works of storm water drainage infrastructure (renovation of
drainage earth ditches) and construction of new drainage systems for glass factory condominiums

Adaptation possibilities for other settlements

The mathematical model developed in accordance with the objective of the project and the software
modelling methodology can be a model for other settlements with similar topography and climate.

More info on the best practice
Contacts

Parragi Gyorgy, Tat City Municipality, www.tat.hu

Pétervari Jézsef, Tokod Village Municipality, www.tokod.hu



http://www.tat.hu/
http://www.tokod.hu/

Central European Urban RESiliency

7. Rain gardens as examples of community building and sustainable urban
development in Kecskemét, Hungary

A rain garden is a depressed area in the landscape that collects rainwater, allowing it to soak into the
+ ground and reducing runoff from surfaces such as roofs,
‘ driveways, or streets. By filtering out pollutants in runoff,
rain gardens also contribute to improving water quality.
Additionally, rain gardens provide food and shelter for
butterflies, songbirds, and other wildlife, enhancing

V4 counfries
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biodiversity in urban environments. Beyond their
ecological benefits, rain gardens also improve the
aesthetics of urban landscapes, adding visual appeal and
contributing to a more pleasant environment for residents
and visitors alike. A rain garden can either create a
channel to an artificial depression or serve as an artificial
depression itself. In this setup, water collects and enters
the ground slowly, allowing for controlled absorption. The

Fig. 7.1. Kecskemét, Hungary, and the V4 gbsorption process is facilitated by native plants with
countries

RS by

deep root systems or through soil amendments that
enhance water infiltration. This controlled absorption
helps prevent waterlogging and erosion while promoting groundwater recharge and supporting
healthy plant growth within the rain garden.

Fig. 7.2. Newly planted rain garden in Kecskemét. Source: Facebook




Fig. 7.3. Lush greenery by the
condominium. Source: Facebook

Methods used to involve the
community

The process was co-financed.
The costs associated with a do-it-
yourself rain garden typically
range from 1€ to 5€ per square
meter. Therefore, for a rain
garden spanning 100 to 400
square meters, the total cost
would amount to approximately
100€ to 2,000€. These costs
primarily cover materials needed for construction, such as soil, gravel, mulch, plants, and any necessary

tools or equipment. It's worth noting that labour costs may vary depending on whether the project is
completed independently or with professional assistance.

The necessity of cooperation and collective thinking for achieving results was emphasized, highlighting
the importance of community involvement. The partnership between the local community and
condominium residents was established, promoting collaboration and shared responsibility. Residents
were actively encouraged to participate and contribute to the creation of the rain garden, fostering a
sense of ownership and pride in the project. Additionally, locals were entrusted with the maintenance
duties, designed to be low-effort, ensuring the project's sustainability and promoting long-term
environmental stewardship within the community.

Fig. 7.4. The new urban view
with the rain garden. Source:
Facebook

Risk and threats for
maintenance

While rain gardens offer
various benefits, they may
not be suitable for everyday
use due to certain
limitations. Over time, the
soil in rain gardens can
become compacted,
particularly in areas with
heavy foot traffic, which can
hinder their effectiveness in

managing storm water runoff. Additionally, in hilly areas, erosion may eventually occur, compromising
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the structural integrity of the rain garden and potentially leading to soil loss. Furthermore, excessive
rainfall can result in reduced soil oxygen levels within the rain garden, which can have detrimental
effects on plant health. Root loss and rotting may occur, stifling the growth of plants and diminishing
their overall vitality. Additionally, rain gardens may attract wildlife, including insects, which could
potentially cause damage or frustration to people utilizing the area. Considering these factors, it's
important to carefully assess the suitability of rain gardens for specific locations and purposes, taking
into account factors such as soil composition, drainage patterns, and anticipated usage. Proper
maintenance and periodic assessment are essential for ensuring the long-term effectiveness and
sustainability of rain garden installations.

Native plants are well-adapted to their local environments and typically do not require fertilization, as
they are accustomed to the nutrient levels present in the soil. This characteristic reduces the need for
ongoing fertilization efforts, contributing to the low-maintenance nature of rain gardens.

Maintenance of rain gardens planted with native species is generally considered minimal, thanks to
the plants' resilience and ability to thrive without extensive human intervention. However, some
upkeep tasks are still necessary. For example, periodic weeding may be required to control the growth
of unwanted vegetation and ensure the health of native plants. Additionally, removing rubbish or
debris that accumulates in the garden is necessary to maintain its aesthetic appeal and functionality.

During dry periods, supplemental watering may be necessary to support the growth and survival of
native plants in the rain garden. While native species are typically drought-tolerant once established,
providing occasional irrigation during extended periods of drought can help ensure their continued
health and vitality. Overall, while maintenance requirements for rain gardens planted with native
species are relatively low compared to traditional gardens, some attention and care are still needed to
ensure their long-term success.

Innovative excellent elements of the best practice

In a post-socialist condominium environment or an underutilized public park, a 120 sgm rain garden
could serve as an innovative solution to address various environmental challenges. In the
condominium environment, where green spaces may be limited and their quality is very low, a rain
garden could help manage storm water runoff from impermeable surfaces such as rooftops and
parking lots. By collecting and filtering rainwater, it would mitigate flooding, improve water quality,
and enhance the aesthetic appeal of the surroundings. It could contribute to creating more sustainable
and resilient urban environments while fostering community engagement and appreciation for nature.
Similarly, in an underutilized public park, a rain garden could transform an unused area into a vibrant
and ecologically valuable space. It would provide habitat for local wildlife, promote biodiversity, and
serve as an educational tool for residents and visitors about sustainable urban practices.

Results reached

e The results were remarkably positive, significantly enhancing the previously dull and barren
condominium environment.
e The abundance and vibrancy of the flora increased substantially within just one year, attracting

further wildlife. The soil moisture content remained preserved in the long term, even during
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dry periods, while the issue of neighbouring basement flooding and water seepage from
periodic heavy rainfall was resolved.

e The success of the initiative was so notable that rain garden implementations have since been
initiated in several other cities, further increasing the number of green spaces and
environmentally favourable surroundings.

Adaptation possibilities for other settlements
Step-by-Step:

e Define the soil features (absorption, permeability)
e Define the shape of the rain garden according to:
e Shape of the public space

e Arrangement and distance of buildings

e Position of gutters and channels

e Type of building wall

e Choosing vegetation composition

e From inner to outer parts (wetland to arid / woody to herbaceous)
e Defining runoff directions

e Defining utility lines

e Constultation

There are several limitations to the implementation for rain gardens in different locations. Firstly, not
all areas are suitable for a rain garden, as specific site characteristics must be met for optimal
functionality. For instance, soil with too high a clay content may impede proper drainage and water
infiltration, rendering the area unsuitable for a rain garden. Additionally, a minimum area of
approximately 50-100 square meters is typically required to effectively capture and manage rainwater
runoff. Areas with insufficient space may not be able to accommodate the necessary components of a
rain garden, limiting their feasibility. Furthermore, if the area is situated on a steep slope, a rain garden
may not be considered suitable. Steep slopes can pose challenges in terms of erosion control and water
retention, potentially compromising the effectiveness of the rain garden in managing stormwater
runoff.

More info on the best practice

URL: https://www.esokert.hu/

Contact person: Farkas-Barta Kata
Watch this best practice on YouTube!

https://www.youtube.com/watch?v=QqvN4LSDZgM&list=PLMBuLp f4MOUg5SIbA6m2jodjZUs5Vble

&index=6



https://www.esokert.hu/
https://www.youtube.com/watch?v=QqvN4LSDZgM&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=6
https://www.youtube.com/watch?v=QqvN4LSDZgM&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=6
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8. Szeged Citizen Assembly

A

Szeged is the third largest city of Hungary, the largest city and
regional centre of the Southern Great Plain. Szeged is
situated near the southern border of Hungary, just to the
south of the mouth of the Maros River, on both banks of the
Tisza River, nearly in the centre of the Carpathian Basin.

The event titled "The First Citizen Assembly in Szeged within
the Framework of the SZTE Phoenix H2020 Project" took
place on January 12-13, 2024, at the Szegedi Szent-Gyorgyi
Agéra Informatdrium. The event was organized in
partnership with the Szeged Municipality (Szeged MJV) and
Enrawell Consulting Ltd., as part of the SZTE Phoenix H2020
project.

el o~

Fig. 8.1. Szeged, Hungary, and the V4

countries The goal of the project is to bring public opinions closer to
decision-making processes across Europe and involve
citizens in local decision-making affecting cities and regions. The first citizen assembly in Szeged, among
the consortium partners, addressed three policy areas — transportation, waste management, and the
management of urban heat islands through green spaces — along with a comprehensive, horizontal
theme public awareness. The Szeged citizens or university citizens spending their everyday lives in
Szeged participated in the citizen assembly and collectively deliberated on the main issues within these
topics and their potential solutions. The selection of these topics was influenced by a foundational
event series held in the summer and fall of 2023, known as the Territorial Planning Platform Szeged
(TCCD), where knowledgeable civilians familiar with everyday life in Szeged, delegates from urban
companies, and representatives from associations participated. They were the ones who, out of more

than 30 problem areas, ultimately chose the four relevant ones for discussion.

During the citizen assembly, participants worked in three rounds, using deliberative, negotiation-based
methods. They identified problems, ranked the most significant ones, and then developed proposals
for solutions. The results were presented, discussed, and collectively reviewed. The event concluded
with online voting, allowing participants to cast their votes in real-time. During the citizen assembly,
participants worked in 3x3 stages, always following the same schedule but employing different
deliberative, negotiation-based, and discussion-based methods.

In four groups, participants initially identified the problems, then ranked the most important ones to
select those worth addressing. Subsequently, the elaboration of the topics for solving the problems
took place, and finally, precise investment and intervention proposals were formulated. The results of
the four groups were presented sequentially, and they were collectively reviewed and opposed. The
ultimate closing vote took place based on the ranking established by the participants for the work of

the four teams.




Central European Urban RESiliency

Fig. 8.2. Work in progress. Source:
Szeged Citizen Assmebly

The project was financed with the
support of the European Union
through the Phoenix project, with a
total cost of nearly 10 million
Forints (26.000 EUR). The entire
cost was covered by the H2020
project through SZTE. The financing
played an important role in
providing participants with daily
allowances, accommodations, as
well as necessary tools for

discussions, and some travel gifts.
Innovative and excellent elements of the best practice

Citizen assembly have not been held in Szeged before, and the implementation of community ideas
has not yet been channelled into urban decision-making. The deputy mayor for urban development,
was closely monitoring the event and its outcomes. The project's experts will provide continuous
updates on the results during the spring. The utilization of the results depends on the openness of the
city, but communication is ongoing, ensuring that the developed programs or certain elements of them
will be utilized in some way.

Fig. 8.3. Tools ready for consultation. Source: Szeged Citizen Assembly

Methods used to involve the community

Participants were selected using a
selection method that adheres to
statistical and sociological criteria; a total
of 1040 households were invited to
participate in the first round by the
organizers. In the second round,
university citizens and all active residents
of Szeged who wish to contribute to the
city were invited through the power of
social media. The event, run with a total
of 50 participants, is only the first step.

Participants can join the work of the
Territorial Planning Platform Szeged (TCCD) created by the project and represent their interests during
presentation sessions.




Central European Urban RESiliency

The organizers of the event emphasized that although participants dedicate their Friday afternoon and
Saturday not to leisure but to "work," they are doing it for the community's benefit. They highlighted
that this is not really work but rather a collective creative process, a joint thinking endeavour. The

program was voluntary, and the results and the outcome of the event depend solely on the

participants. Therefore, mutual respect is essential in the collaborative planning process.

Results reached

The transportation topic employed a future-oriented approach, asking participants to identify
major issues and envision a positive future for Szeged ten years from now. In the case of
transportation, the applied method was the ,, Future Scenarios Tool”. Participants were asked to
identify the main problems and create a positive vision for Szeged, as it would exist ten years from
now, eliminating these issues. The four teams took different approaches. Some emphasized the
Tisza River's connecting role and aimed for its better utilization. However, there were groups
suggesting territorial traffic restrictions or car-free zones in certain areas of the city under the
"Quiet Downtown" program. There was a team which proposed the establishment of a new and
free P+R system along with a city traffic reporting application.

For the development of urban green spaces, a card game was used to engage participants in the
planning process. The four designated areas received conceptual plans, and innovative ideas were
proposed, such as creating rain gardens, green facades, or roof gardens. The participants used the
so called ,Ecosystem Toolkit” adapted to the Szeged region and its specific features. The
development of urban green areas was approached from four different perspectives by the four
working groups, aided by a card game jointly developed at the location by the team specializing in
urban development from the Department of Economic and Social Geography of the Institute of
Geosciences at the University of Szeged, in collaboration with colleagues from the architectural
department of the University of Florence. Within the framework of the game, participants had to
select so-called green functions and ecosystem services for an underutilized public area in Szeged
that they defined. Subsequently, they had to play "action cards" for these areas, representing
various green investments such as small-scale rain gardens, green facades or roofs, or even compost
points. A total of four areas were delineated, for which participants, with the assistance of
facilitators at the tables, developed conceptual plans during the ongoing work. This resulted in the
development concept for green transportation tools, community functions through collaborative
planning involving the community.

The final stage focused on waste management, with participants agreeing that while there are
manageable local issues, the city is overall clean and organized. Therefore, unique solutions for
identified problematic areas on the map and related public awareness campaigns were developed.
Among the proposals, there was an emphasis on a campaign targeting burning waste, and its simple
messages could be countered with artistic creations, such as comics. With the help of children,
participants would reinforce recycling culture through art competitions. For instance,

schoolchildren participating in the competition could design their own pictograms, and after




manufacturing them, the selected
; pictograms would be placed on
%ﬁmm : “ ’ ' selective waste containers at their
e : : schools. The issue of dog
ggnsfzeg:;:ny 4 excrement is an acute problem,
sziget cslicsdig | but it rather brought moments of
gl ‘ : ‘ humour than frustration to the
citizens of the community
assembly.  Alongside  several
innovative and almost provocative
campaign elements, agreement
was reached on increasing the
authority of  public  space

supervision and placing more

waste containers.

Fig. 8.4. Citizen presentation in progress. Source: Szeged Citizen Assembly

Adaptation possibilities for other settlements

It is important to have an organization that can be trusted and accepted by local residents beyond
political affiliations, and that can collaborate with the locals to conduct such programme. Challenges
can occur in ensuring diverse representation, potential bias or manipulation of opinions, and the need
for specialized expertise. Organizing and sustaining assemblies can be resource-intensive, limited
funding and staffing may restrict the capacity to meet the needs of all individuals. Political interference
may undermine the integrity of an assembly. Implementation hurdles and resistance to change further
complicate matters.

More info on the best practice

URL: www.kozossegigyules.eu

Contact person: Gyula NAGY

Email: geo.nagy.gyula@gmail.com

Watch this best practice on YouTube!

https://www.youtube.com/watch?v=YZTm35rMrBo&Ilist=PLMBuLp f4MOUg5SIbA6m2jodjZUs5Vble&
index=2



http://www.kozossegigyules.eu/
mailto:geo.nagy.gyula@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=YZTm35rMrBo&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=YZTm35rMrBo&list=PLMBuLp_f4M0Ug5SlbA6m2jodjZUs5VbIe&index=2
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9. Energy independence at municipal level — the Ujszilvas energy sovereignty
model

GIEE

As a result of the war conflict taking place next door, former
international energy supply chains have been disrupted, and
previously balanced and predictable energy costs have
multiplied, not only in Hungary, but throughout Europe.
Different countries and municipalities tried to compensate the
groups of residential consumers most at risk from increased
utility costs in different ways and to different extents.
Municipalities and cities did not receive immediate, direct
compensation, so most municipalities reduced their services to
mitigate their losses. (E.g. closure of institutions, museums,
libraries, sports facilities for the winter months.)

il

Fig. 9.1. Ujszilvds, Hungary, and the V4 This dramatic change has increased the value of energy

countries independence at municipal level, which, as a result of the

implementation of a forward-looking, decades-long strategy,

allows a settlement of a few thousand inhabitants to be independent from changes in the price of
energy carriers (and to some extent their physical availability).

Fig. 9.2. Local Solar Park. Source: website

Results reached

e The country's first solar power plant: The solar power plant consisting of 1632 panels on 68
rotating systems (solar panels) was the largest ever built in Hungary. It is powered by solar tracking
technology with a peak power of 400 kWp (kilowatt peak) Its annual electricity production
exceeds 630,000 kWh. Its output is 30% higher than non-solar tracking power plants of similar
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size. Its total cost is almost HUF 620 million (EUR 1.63 million), of which the grant provided by the
Hungarian state and the European Union amounts to approximately HUF 432 million. (EUR 1,14)
The investment will reduce greenhouse gas emissions by 450 tonnes per year.

e Direct solar panels on public institutions: 60% of the solar panels installed directly on municipal
institutions cover the electricity consumption of the institutions.

e Geothermal energy utilization: Today, 90 percent of the heating and hot water supply of public
institutions is provided by the thermal well. The thermal well brings up thermal water with a
temperature of 33 degrees Celsius from a depth of 440 meters. Its maximum yield is 375 |/min.
The heating circuit runs along an insulated pipeline along the route of the mayor's office — village
hall / cultural centre / library — kindergarten — primary school — sports hall — waterworks. With the
help of a heat pump — by investing about 1/5 - 1/6 of electrical energy, by cooling the temperature
of the extracted 25-29 °C water by 10-15 °C, water with a temperature suitable for heating (even
radiator heating!) can be produced. At the end, it cools down to 16 degrees. After cooling,
chemical neutralization and disinfection, it becomes drinking water. Only the amount of water
that the municipal water network cannot absorb due to the lower drinking water demand than
the heating water demand needs to be reinjected. (During the planning process, it was a priority
to reinject as little water as possible, as its energy demand and possible operating difficulties
reduce energy efficiency.)

e Energetically and economically nearly self-sustaining swimming pool: Own drilled well for water
supply and thermal water heating of the swimming pool. Initially, three solar panels, and today
with a total capacity of 4 X 50 kW, provide energy for the thermal well, heat pump, heat
exchangers and electrical auxiliary equipment. With which the swimming pool could operate even
in island mode, regardless of the network.

e The swimming pool with an area of 3000 m2 is not only self-sufficient in terms of energy, but also
economically due to the low operating costs, since it is able to cover the personnel costs of
operation with the help of the revenue generated from ticket prices. The total cost of the
development was HUF 1,000,000,000 + VAT, which corresponds to HUF 3-4 billion at present
value.

e Ecocentric education: In Ujszilvas, both the kindergarten and the school are eco-certified. Children
start to get to know the application of close-to-nature solutions in practice already at an early age,
and in kindergarten they learn what solar panels are and what geothermal energy is, and then
they specialize this further, into even more detailed knowledge in primary school, where, for
example, they have their own small garden, which they take care of.

o Self-produced food and juice: They also supply the 450-portion kitchen with self-produced
greenhouse food, locally produced agricultural raw materials and their own workers.

e 100% juice processing plant, which is supplied with raw materials from its own 6-7 hectares of
orchards with intensive irrigation technology.

e They grow sweet peppers, potatoes and onions as traditional raw materials for the kitchen, thus
providing healthy raw materials for healthy meals for the population, children and the elderly, as
there are two nursing homes in the settlement.

e Solar-powered, intelligent street lighting: From 2023, one of the streets will receive intelligent LED
street lighting, where with independent sensors the poles are always able to measure and react
to specific lighting conditions.

Adaptation possibilities for other settlements

The Ujszilvds model can be adapted to other settlements with a similar population with a forward-
looking, decades-long conscious strategy formulation and its implementation.

Limitations to the use of best practice in different locations:




Central European Urban RESiliency

While the utilization of photovoltaic energy is possible everywhere in the Visegrad countries due to
the number of hours of sunshine, geothermal energy can be utilized regionally, in areas with suitable
and profitably exploitable conditions (well depth and water temperature). Ujszilvas belongs to the
settlements with moderately profitable conditions from this point of view.

More info on the best practice

www.ujszilvas.hu

https://www.szoljon.hu/helyi-kozelet/2022/09/jelesre-vizsgaznak-ujszilvas-kornyezettudatos-
megoldasai

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9yrvHrK552I

https://www.ujszilvas.hu/ujszilvas/letoltesek/energ20230314 tajekoztato2.pdf

Contacts

Name: dr. Csaba Petranyi, Mayor

Email: ujszilvas@ujszilvas.hu



http://www.ujszilvas.hu/
https://www.szoljon.hu/helyi-kozelet/2022/09/jelesre-vizsgaznak-ujszilvas-kornyezettudatos-megoldasai
https://www.szoljon.hu/helyi-kozelet/2022/09/jelesre-vizsgaznak-ujszilvas-kornyezettudatos-megoldasai
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9yrvHrK552I
https://www.ujszilvas.hu/ujszilvas/letoltesek/energ20230314_tajekoztato2.pdf
mailto:ujszilvas@ujszilvas.hu
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10. Upland village flash flood risk management — Plspdkszilagy

A

Plspokszilagy is a village nearby the capital, Budapest. It is
situated in a hilly area and the greater part of its territory is
still occupied by continuous forests — mostly oak and shrubs.
The settlement of Plspokszildgy in Cserhat is at increased risk
from flash floods, but droughts are frequent in summer. Both
cause significant damage to the settlement. The aim of the
project is to address both problems through nature-based
solutions. In Plispokszilagy, on the Szilagyi creek, which often
causes flash floods, instead of faster drainage, emphasis was
placed on slowing down runoff and conserving water. In the
catchment area above the village, using international
experience, seven leaking logs were built on intermittent
Fig. 4.13.1. Piispdkszildgy, Hungary, and gullies feeding the stream. The small dams were built of locally
the V4 countries harvested timber with the aim of capturing sudden water and
soil washed off the fields during a rainstorm and letting it go
only slowly. In addition, four natural stone sediment traps were renovated. If such barriers are made
in enough places, they will flatten the flood peak and prevent flooding. In addition, a side reservoir has
been created next to the stream, in a wetland grove forest, which acts as a rain reservoir to absorb
flood water and also acts as a wetland during the drier summer months.

Fig. 4.13.2. Artifical waterfall by the dam of Piispokszilagy

The development in Plispokszildgy was implemented within the framework of the LIFE MICACC project
entitled "Strengthening the integrating and coordinating role of local governments for adaptation to
climate change" (LIFE16 CCA/HU/000115) supported by the LIFE programme. The intervention in
Plspokszilagy took two years. The design of the water retention solution took HUF 1.9 million, the
permits cost HUF 585,000 and the construction cost HUF 42.7 million, of which 55% was financed by
the EU, 40% by the Hungarian budget through the gesture of the Ministry of Interior and 5% by
Plspokszilagy from its own resources.
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Fig. 4.13.3. Picturesque
scenery by an artifical water
collecting pond.

Within the project, a side
reservoir plays a crucial
role in on-site water
retention, covering a 3.7
km2 catchment area. With
a total usable volume of 5-
5.4 thousand m3
(averaging a 50 cm water
column) at  minimum
expected groundwater
levels, it effectively
reduces flood peaks.
Equipped with inlet and drainage ditches, adjustable locks, and sediment trapping shafts, it prevents
silting and ensures efficient operation. The reservoir, situated in meadow and pasture areas, integrates
flood protection with ecological conservation. Ecological considerations include maintaining water
flow, preserving biodiversity, protecting frog populations, and preventing algae growth. Continuous
water change and refreshment maintain water quality, facilitated by control structures.

As an additional solution, leaking log dams were built above the settlement on erosion ditches flowing
into the Szilagyi creek. The essence of these is that through the gap below them, small flows of water
from the stream are allowed to flow unhindered. However, during flash floods, high water flows and
the resulting sediment and drift are retained over the settlement, and the water is drained slowly in a
controlled manner through the gap between the logs, thus flattening the flood peak. In addition, they
have the advantage of being extremely cheap, especially since they were built using locally harvested
timber. Their water retention capacity is a few per 100 m3 dams, adding up to about 2000-3000 m3.

Innovative and excellent elements of the best practice

The storage facility, operated by controlled locks, is able to provide habitat for a protected ecosystem
at the same time, while ensuring rainwater retention. The log dams built on the erosion ditches of the
Szilagyi Creek catchment area are built of natural, locally harvested timber and attenuate the flood
peak of flash floods and their harmful consequences at low investment costs.

Results reached:

The small-scale water retention solutions implemented within the framework of the project (reservoir
and log) contribute to stabilising groundwater levels, enable the utilisation of retained water, promote
the conservation and development of biodiversity, result in a better microclimate, and at the same
time create recreational opportunities.

Results reached

e Climate change mitigation: The most common problem in Plspokszilagy is the lack (drought)
or excessive amount of water (flash floods, sediment). Finding and maintaining dynamic
balance was most effectively achieved by integrating municipal and regional water
management, as well as by keeping and utilising waters. A local water damage event caused
by flash flooding has not occurred since the establishment of the system, and thanks to the
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reservoir, the effect of drought can be mitigated
even in drought periods, and the microclimate
develops favourably.

Fig. 4.13.4. Water retention system.

e Biodiversity and ecosystem services: Creating
water retention adapted to local conditions also
creates wetlands, helping to preserve
biodiversity. The lake was created on the site of
fresh, water-intensive, medium-natural
habitats of the valley foothill, striving for the
preservation of protected plants and animals.
According to the results of the monitoring
carried out in Plspokszilagy, the area around
the created lake has been landscaped, its slopes
are steep, so the naturalness of the habitats
decreased, and the number of certain species
showed a temporary decrease. At the same
time, constant water and beneficial changes in
the microclimate constantly increase biodiversity. It can be seen from the post-intervention
survey that a belt of reeds has slowly begun to form in the area of the new lake, mainly in the
northern part of the lake, where there are two small green lakes, as well as in the coastal zone.
The two smaller upper green lakes fantastically reduce nitrate content in the water and all
impurities. The naturalness of the area is likely to improve further if properly managed,
increasing biodiversity in the area in the long term (e.g. marsh turtle, egret, grey heron).

e Social impacts: Among the social impacts, the results of the project's awareness-raising among
local stakeholders are important. The response from stakeholders was mixed at first, but
eventually the people living here got to know it, loved it and accepted it. Residents of the
surrounding settlements, hikers and groups arriving at the Leisure Centre located next to the
reservoir also widely use the reservoir for rest.

Adaptation possibilities for other settlements

The solutions can be used anywhere mainly in hilly and mountainous areas. The more interventions
are carried out, the more water retention can be increased and further positive effects will prevail.

More info on the best practice

Project website: https://networknature.eu/casestudy/26186

https://vizmegtartomegoldasok.bm.hu/hu/nwrm/5 pilotrol reszletesen

https://youtu.be/1TnzpVUoDUc?si=Mrl1LpPnVBpYS 7 a

Contact:
Mayor Sandor Tordai
Krisztian Mészaros, river basin coordinator

Zoltan Budai Climate Change Officer



https://networknature.eu/casestudy/26186
https://vizmegtartomegoldasok.bm.hu/hu/nwrm/5_pilotrol_reszletesen
https://youtu.be/1TnzpVUoDUc?si=Mr1LpPnVBpYS_7_a
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11.A Dunakanyari Csalad- és Gyermekjoéléti Szolgalat tdmogatd munkdja az ukrdn
haboru idején

T

Ukrajna 2022-es orosz invazidja sokkolta Eurépat. Szamos
magyar kis- és nagyvarosban, fliggetlenil azok politikai
hovatartozasatél, spontan, alulrél szervez6dé mozgalmak
jelentek meg az ukranok tadmogatdsdra és menekiiltek
segitésére.

Szentendre és kornyékének lakéi csatlakoztak ehhez a
kezdeményezéshez, ahogy a vdaros maga is, szocialis
intézményei és helyi civil szervezetei segitségével.

A Dunakanyari Csaldd- és Gyermekjéléti Szolgalat egy olyan

I 3 szervezet, amely tdmogatast és segitséget nyujt a Dunakanyar
régidban él6 csalddoknak és gyerekeknek, 10 telepulést
kiszolgalva, Szentedre kodzponttal. A haboru kitorése utan a
Szolgalat folyamatosan figyelemmel kisérte és informaciét

Fig. 11.1. Szentendre, Hungary, and the
V4 countries

gylijtott a menekilt helyzetrél. 2022 marciusdban az
intézmény minden munkatdrsa azon dolgozott, hogy megfelel6en felkésziljenek a helyzet kezeléséhez
szlikséges tovabbi feladatokra. Kiilénb6z6 szakmai egységekbdl kinevezett kapcsolattartdkat jeloltek
ki, hogy 6k kapcsolatot tartsanak minden helyi civil, vallasi, 6nkormanyzati és allami finanszirozdsu
intézménnyel, és segitséget nyujtson az abban a régidban elszallasolt menekiil§ csaladoknak.

Fig. 11.2. Segitségnyujtds helyszinei. Forrds: Facebook
 HID KARPATALJAERT | P <o) ‘2
" sisiisiceoNT W 3 Az intézmény kulcsfontossagl szerepet jatszott a
 HELPCENTER ) i o ; felajanlasok gydjtésében és azok el6zetes egyeztetés
% ; utani elosztdsdban, biztositva, hogy a raszoruldknak
a rendelkezésre 3all6 készletb6l megfeleld segitséget
: nyujthassanak. Emellett segitettek az adminisztrativ
“ . £ ? Ugyekben és a szakositott szolgaltatadsokhoz, mint
X Hﬂlﬂkarpagl]acnProgram o . i . 3
.\ Segitségpon( _ ok , példaul pszicholégusokhoz, jogaszokhoz,
‘uwmllo ;i mediatorokhoz, csaladi tanacsaddkhoz és oktatasi
‘ i szakemberekhez  torténé  hozzaférésben. Az
intézmény felmérte a veszélyeztetett gyermekek
helyzetét és az egyediil érkezé gyermekek esetében
: i azonnali intézkedéseket tett, el6térbe helyezve
Refomtus Templomért Alapitvany ] . R
i* biztonsagukat és jollétiiket. Folyamatos kapcsolatot
Székhelye ¥ tartottak az éppen sziikséges  szolgélathoz

954 Sonci Rk 36, ! kapcsolédd intézmények tagjaival, ideértve az
- o6vodakat, iskoldkat, rend&rséget, védbéndbket,
orvosokat, civil szervezeteket és egyhdzakat, hogy koordinalt médon cselekedhessenek a menekiiltek
igényeinek kielégitése érdekében. Az oktatasi intézményekben allomasozé kollégak kulcsfontossagu
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szerepet jatszottak az iskolaba vagy dvodaba Iép6 gyermekek segitésében, tdmogatva Gket az oktatasi
rendszerbe és a szélesebb kdzosségbe torténd integracidban.

A Szolgalat szoros kapcsolatban allt a Szentendreiek egymasért elnevezésl aktiv helyi Facebook-
csoporttal, amely tobb helyi kezdeményezéssel egylittmikodott, mint példaul a Vasarnapi Merdkanal,
amely egy élelmiszerellatd egyesiilet, a TeddyBeer, mas sport szervezetek, amelyek adomanyokat
gylijtottek és osztottak szét. "Vasarolj még egyet a raszoruldknak!" jelmondat keretében.

Fig.11.3. Ajandékcsomagok a habord sujtotta
csaladoknak. Forrds: Facebook

A ko6zosség bevonasara alkalmazott
mddszerek:

A vdrosi vezetés elismerte és haldjat
fejezte ki azoknak a szervezeteknek,
vallasi és civil csoportoknak, valamint az
egyéneknek Szentendrén és kornyékén,
akik proaktiv Iépéseket tettek a haboru
sUjtotta szomszédos orszagbdl menekiild
menekiltek segitésére. Szentendre kék és
sarga fényekkel vildgitotta meg a
Varoshazat, kifejezve szolidaritdsat a
haborus konfliktus altal érintett civilekkel,
ezzel hangsllyozva a segitségnyujtas
fontossagat.

A kozOsségi média haszndlata segitett a helyieket tdjékoztatni és meghivni &6ket a kozos
egyuttmikodésre.

A helyi [éptékd finanszirozas azaltal alakult ki, hogy szallast biztositottak 30 csaladnak, és szamukra
ingyenessé tették a szocialis szolgaltatasok jelent6s részét. Ez koltségeket jelentett a résztvevd helyi
Onkormanyzatok szdmara, melyet sajat blidzsébdl fedeztek. Emellett szdmos adomany és pénziigyi
tdmogatas valt lehet6vé a civil szektor és a lakossag hozzajaruldsai révén. Tovabba voltak olyan nem
civil entitasok, piaci szerepl6k is, akik adomanyokkal segitettek a raszoruléknak és menekilteknek.

Fenntartasi kockazatok

Azilyen kezdeményezéseknél fontos a lelkesedés és folyamatos jelenlét fenntartasa a kiégés elkerilése
érdekében. Sajnos a résztvevék gyakran kifaradnak, ami a segitségnyujtas csokkenéséhez vezethet.
Amikor a hdboru elhuzédik, és a menekiltaradat lecseng, a tevékenységek kevésbé intenzivvé

valhatnak és a feladatok minimalissa valnak. Ezért fontos id6rdl idére ujraértékelni ezeket a
megoldasokat, és biztositani hosszu tavu fenntarthatésagukat.

A j6 gyakorlat eredményei:

Adomanygylijtéseket szerveztek az intézményben, és Szentendre a feladattal kapcsolatos teendék
koézpontjdva valt. Sikeresen koordinaltdak az adomanyozasi erbfeszitéseket. A kozdsség, olyan
szervezetek vezetésével, mint a "Szentendreiek egymasért", a TeddyBeer és a Vasarnapi Mer6kanal,
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kezdeményezéseket inditott az adomanyok gy(jtésére és a rdszoruldk tamogatdsdra, ami jelentGs
mennyiségli adomany gylijtését és elosztdsdt eredményezte. A torekvések kozé tartozott
adomanyszedési pontok szervezése, az emberek 6sztonzése arra, hogy vasaroljanak plusz targyakat a
raszoruldknak. Az Gjabb leadasi helyek létrehozasa lehetGséget biztositott a tdmogatdknak arra, hogy
tobb adomannyal jaruljanak hozza a segitségnyujtdshoz. Ez megkonnyitette az emberek szdmdra az
adomanyozast, ami tobb adomanyhoz vezetett.

Az adomadnyozdsi folyamatot online formaban Facebook csoportokban hoztak létre. A konkrét targyak
megnevezésével az adomdnyok sokféleségét csokkentve, az adomanyozasi folyamatot
egyszerl(sitették és hatékonyabb3d tették. Ez a megkdzelités segitette az 6nkénteseknek kevesebb id6t
tolteni az adomanyok rendezésével és szervezésével, lehetévé téve szamukra, hogy hatékonyabban
segitsenek az raszoruldknak.

A menekiiltekkel kapcsolatos problémakkal a Dunakanyari Csaldd- és Gyermekjoléti Intézmény
munkatarsaival fel lehetett venni a kapcsolatot, igy az emberek nem érezték magukat elnyomottan és
»eldrasztva” a menekiltek altal.

Az intézmény segitséget nyuljtott olyan egyéneknek és csalddoknak, akik haboru elél menekilnek,
éppugy, mint ahogy azt a magyar allampolgdrok esetében teszi a mindennapokban.

Adaptalhatosag mas telepiilésekre:

Szlikség van egy olyan szervezetre vagy kozpontra, amelyet a helyi lakosok megbizhatonak és
elfogadottnak tartanak politikai hovatartozastdl fliggetlendil, és amely egylittm(ikodhet és tdmogatdst
kaphat a helyiekt6l az ilyen akar gyakran megoszté feladatok végrehajtasahoz. Az korlatozott
finanszirozds és munkaer§ hidnya korlatozhatja a szervezet képességet, hogy minden segitségre
szoruld személy igényeit kielégitse. Az lizemeltetési id6k és a szolgaltatas elérhetsége korlatozott
lehet, ami potencidlis kihivasokat jelenthet azok szamara, akik segitséget keresnek a szokasos
nyitvatartdsi idén kivil. Magas igénybevétellel jaré idészakokban, példaul valsagok vagy vészhelyzetek
esetén a kozpont kapacitdshianyt tapasztalhat, aminek kovetkeztében késéseket okoz a szolgaltatasok
nyujtasaban. A kdzpont altal nydjtott szolgdltatasok ismeretlensége megakadalyozhatja az embereket
abban, hogy segitséget kérjenek, amikor sziikségiik van ra.

Tovabbi informacio a jo gyakorlatrél:

URL: www.dunakanyari.hu,
https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100064366102600/

https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100057190971118

Kontakt:

Dunakanyari Csalad-és Gyermekjoéléti Intézmény

Email: info@dunakanyari.hu



http://www.dunakanyari.hu/
https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100064366102600/
https://www.facebook.com/groups/338333982854760/user/100057190971118
mailto:info@dunakanyari.hu
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12. Piroska Kommando - élelmiszer- és gydgyszerkiszallitds id6s emberek szamara
a COVID-pandémia idején
b4
&7

A "Piroska Kommandd" név ihletét a kedves gyermek
Em" torténetébdl, a Piroska és a Farkasbdl meriti. Ez az 6tlet az
. eredeti COVID-19 jarvany kezdeti szakaszaban, 2020
marciusaban sziiletett, amikor az elsé COVID hulldm atfutott
a vildgon, és jelent6s csokkenést eredményezett a
fogyasztasban. Sok futdr és kiszallité kényszerilt
m(ikodésének felfiiggesztésére, a vallalatok nagy anyagi
veszteségekkel néztek szembe. Mégis az utcakat tovabbra is
kiszallitok népesitették be, mivel nekik engedélyezték az
utcdkon vald tartézkodast korlatozasok nélkiil. igy meriilt fel
az otlet: a munka nélkil maradtak miért ne irdnyitsak a

e~ N

figyelmiket a rdszoruldk segitésére? A virus helyett az
Fig. 12.1. Budapest, Hungary, and the V4

: egészséglgyi felszerelések terjesztése lett a cél. Ez kivald
countries

lehet&séget nyljtott, hiszen a jarvany miatt a jétékonysagi
tevékenységek szinte teljesen megsziintek. Kezdetben Budapest belvaros kézpontu volt az akcié, majd
kés6bb tovabbi keriletekre is kiterjedt a kezdeményezés. A IX. keriileti dnkormanyzat felvette a
kapcsolatot azokkal, akik mar hatrdnyos helyzet(iként regisztraltak, mig a VI. kerllet "valsag
csomagokat" osztott szét a kommandé segitségével.

A nemzeti szintl koézponti koordinacié hidnydban a beteg emberek képtelenek voltak latszdlag
egyszerl feladatokat ellatni, mint példaul a gyégyszertdrba menni vagy a kutyat sétaltatni. Az elsé
hulldam soran a kormdnyhivatal napi adatokat szolgdltatott azokrdl, akik karanténban voltak, de a
masodik hulldmban ilyen informdciék nem érkeztek. Ennek hidnyaban a Piroska Kommandénak az
Onkormanyzatok 4ltal kezdeményezett adatgy(jtésre kellett tdmaszkodnia. Azokra az egyénekre
Osszpontositottak, akik nehezebb helyzetbe keriltek a karantén miatt, és igyekeztek segitséget
nyujtani ott, ahol az leginkabb sziikséges volt.

A ,Piroska Kommandd” csoport kezdetben azzal a kihivassal nézett szembe, hogy nincs elég az
Oonkéntesekbdl. Ennek megoldasara tobb ad hoc és meglévé csoport is bekapcsolddott a
segitségnyujtasba. A HajtdsPajtds kiszallitd cég és a Bike Maffia elkezdte dsszegydjteni és kiszallitani a
hatranyos helyzetlieknek szant adomanyokat. Egy masik csoport, a Vészfutar szintén onkéntesként
vallalta azok segitését, akik raszorultak.

Finanszirozasi modszer, koltségek

Az kezdeményezés nem kapott semmilyen pénziigyi tdmogatast, teljes egészében alulrdl szervez6dott
és a résztvevdk altal dnfinanszirozott volt

Fenntartasi kockazatok

A csapat szamos kihivassal taldlta szembe magat, amelyek tudatos Iépéseket igényeltek. Egy jelent6s

probléma az volt, hogy hidnyzott a kézponti koordinacié. A kommunikdcié a masodik hulldm soran
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megszakadt, ami miatt hidnyzott a betegekré| az alapvetd informacié. gy a segiték fokusza azokra az
egyénekre iranyult, akik nehéz helyzetbe keriiltek a karantén miatt és segitséget igényeltek.

A masik akadaly, amivel szembesiiltek, hogy szlikség volt a résztvev6kt6l pontos visszajelzésekre.
Mindez a tervezéshez volt fontos, hogy csak azok jelentkezzenek az online Facebook eseményekre,
akiknek valdban szandékukban allt részt venni az eseményeken, kiszallitasi programban. A csoporton
belili egyértelml kommunikdcié, hatékony egylittm{kodés a lakosokkal és a pénziigyi tdmogatas is
alapvet6 elemei voltak a stratégidjuknak, de ez nagyon nehéz volt egy jol strukturdlt és hivatalos
szervezeti hattér vagy barmilyen tapasztalat nélkil végrehajtani.

A jarvany utan az aktivitas fenntartasa iranti igény csokkent, ahogy az emberek visszatértek a normalis
rutinjukhoz. Ezenkiviil csékkent a hajlanddsag és az elkotelezettség szintje mdsok segitése irant, ahogy
a betegek szama is csokkent.

Bar a,,mag” onkéntesek csoportja megmaradhat, jelentds csokkenés volt a létszamban. Példaul egykor
500 f6s onkéntes erd eltlint ahogy az egyének visszatérnek teljes munkaidés allasukhoz vagy mads
kotelezettségeikhez. Néhdny esetben azok az dnkéntesek, akik kordbban jelentés mértékben részt
vettek jotékonysagi tevékenységekben mar teljes mértékben lekotottek a piaci alapu kiszallitasokkal.
Ez befolyasolhatja a hasonléd kezdeményezések fenntarthatdsdgat és hatékonysagat, amelyek a
raszoruldk tdmogatdsdra iranyulnak a kozosségben.

Fig. 12.2. The Logo of the Piroska Kommando. Source:
Facebook

Innovativ / kiemelkedd elemek:

A Piroska Kommandd spontan és 6nkéntesen alakult ki,
anyagi forrasok nélkil, kihasznalva a nehéz helyzetet.
Céljuk az volt, hogy pozitiv hatast gyakoroljanak és valami
hasznosat tegyenek, annak ellenére, hogy nem kaptak érte
fizetést. Egy masik el6ny az volt, hogy a szervezésiiket
kozosségi médidn keresztil végezték, ami valodi kozosségi
szerepet adott a platformnak. Ezenkivil nyomtatott

megjelenéseik is voltak, féként a helyi Gzletekben, hogy az
id&sek szamadra is konnyen elérhetévé tegyék az informacidkat.

A koz6sség bevonasara alkalmazott modszerek:

A Piroska Kommandd szamos maddszert alkalmazott a kozosség bevondsara. Felhaszndltdk a meglévé
helyi halézatokat és kapcsolatokat, egylttm(ikbdtek olyan szervezetekkel és dnkéntesekkel, akik mar
aktivak voltak a segélyezés és jotékonysag terileten. A kozosségi médiaplatformokat arra haszndltdk,
hogy elkotelezzék a résztvevGket, rendszeres frissitéseket és eseményeket hoztak létre, hogy
0sztonOzzék a részvételt. A bizalom és a kommunikacio kihivasainak kezelése érdekében a csoport
informdciés kampanyokat szervezett, tdjékoztatva a kozosséget kezdeményezéseikrél tisztazva
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céljaikat. Helyi hatdsdgokkal vald partnerségeket alakitottak ki, hogy hozzaférjenek az eréforrasokhoz
és hivatalos tdmogatast szerezzenek.

A j6 gyakorlat eredményei:

A Piroska Kommandé erds kozosségi Osszetartozast és szolidaritdst teremtett, 6sszefogva a kdzos
célokért kiizdé onkénteseket azok segitése érdekében, akik nehéz helyzetbe keriiltek a pandémia
idején. Gyakorlatilag a Kommandd segitséget nydjtott a veszélyeztetett személyeknek a
bevasarlasoktdl a kutyasétdltatasig és a kisebb feladatok elvégzéséig mindenben. Ez a segitség
elengedhetetlen volt azok szamara, akik nem tudtdk ezeket a feladatokat sajat maguk elvégezni. A
kozosségi média platformok hatékony felhaszndlasdval sikeresen szervezték az Onkénteseket és
kapcsolatot teremtettek a kozosséggel. Ami kiemelend6é ebbdl a kezdeményezésbél, az az
alkalmazkoddképesség és az innovacio; a Piroska Kommandd spontan mddon, anyagi forrasok nélkil
szervez6dott, kihaszndlva a nehéz helyzetet annak érdekében, hogy segitsen a raszorultakon.

Adaptalhatosag mas telepiilésekre:

A j6 gyakorlat adaptdlasa szamos korlatba Utkozik. EI6szor is, nem minden telepiilési 6nkormanyzat
fogaddkész az ilyen egylittmikodések irdnt, ami akadalyozhatja az eredményes partnerségek
kialakitasat. Emellett a sikeres kezdeményezések dltalaban legaldbb 10-50 Onkéntest és egy
elkotelezett koordinatort igényelnek annak érdekében, hogy zokkenémentesen mikodjon és
koordindlja a tevékenységeket. Tovabb3d, a helyi kozosségben vald bizalom kiépitése |étfontossagu a
projekt sikeréhez. Bizalom nélkiil nehéz tamogatast és részvételt szerezni a lakosoktdl. Rdadasul a
pénzligyi tdmogatas hidanya jelents akadalyt jelent, korlatozva az intézkedések szamara rendelkezésre
allé er6forrasokat, és gatolva azok skalazhatdsagat és hatasat. Végil, néhany esetben a kiszallitd
embereket inkabb ellenségnek tekintik, mint szovetségesnek, ami bonyolitja az egyittmikddési
erdfeszitéseket vagy partnerségeket.

Fig. 12.3. Elelmiszerek kiszdllitdsa. Forrds: Facebook

URL: https://www.facebook.com/profile.php?id=100064912921364

Kontaktszemély: Gaal Attila



https://www.facebook.com/profile.php?id=100064912921364
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A helyi szocialis ellatérendszer jellemzéje, hogy rugalmasan
és gyorsan reagdl az allampolgari igényekre. A szocialis
munka hagyomanyos eszkdze a személyes kapcsolat, amely
a jarvanyugyi veszélyhelyzet idején ellentmondasba keriilt a
mindennél fontosabb értékké valt biztonsaggal. A kihivasra
a Xll. kerileti onkormanyzat a meglév6é eljarasrend
atalakitasaval, digitalizacidjaval, a virtudlis térbe torténd
koltoztetésével viélaszolt. A természetbeni tamogatast
utalvanyok formajaban nydjtjak a raszoruléknak az iskolai

a beiratkozashoz, az Gjsziilottgondozashoz, illetve az alapvetd

Fig. 13.1. Budapest, Magyarorszdg ésa  élelmiszerek, gyogyszerek és termékek vasarldsahoz.
V4-orszdgok

Uj szolgéltatasként bevezetésre keriilt az elektronikus utvonal:

a kérelmezd polgar -> Onkormanyzat -> elbirdlt kérelm( Ggyfél -> bevaltds helye (lzlet) -
> Onkormanyzat (elfogadd partnerrel elszamolas) kozott.

Az 6nkormanyzat meglévé mobilalkalmazasat a jarvanyiigyi veszélyhelyzethez alakitottak. A digitalis
platformot arra is hasznaltak, hogy minél hamarabb elérjék és segitsék a keriletben élGket, és
folyamatos kapcsolatban legyenek vellk. A természetbeni tdmogatdast a korabbi papir alapu helyett
digitalis utalvanyok formajaban nydjtjak az iskolai beiratkozdshoz és az Ujsziiléttgondozashoz
szlikséges élelmiszerek, gyogyszerek és termékek vasarlasahoz.

Az allampolgar altal benyujtott kérelmet a Szocialis és Kéznevelési Osztaly biralja el. A jogosultsag
megallapitasa esetén az utalvanyt az alkalmazason keresztil megkdldi az érintett tizleteknek és egyben
értesiti az Ugyfelet, hogy keresse fel az lizletet a levasarlas céljabdl. A bevaltéhely az utalvanyokkal
elektronikus utén szamol el az onkormanyzattal. Ez az (j szolgdltatds azt jelentette, hogy a
jogosultaknak — a korabbi eljarassal szemben — nem kellett megjelenniiik a polgdrmesteri hivatalban
az utalvany atvétele céljabol, hanem az az valamennyi bevaltasi helyen (lizletben) elérhetévé valt

szamukra.

Fig.13.2. Az utalvdnyokat elfogadé iizletek cimkéje.
Source: webpage

Innovativ / kiemelkedd elemek:

1. A XIIl. kerilet szikségbél kovacsolt erényt
azzal, hogy a természetbeni szocialis szolgaltatasokat,
amelyek nemcsak neviikben természetbeni juttatasok,
hanem amelyeket személyes taldlkozdsok és



Central European Urban RESiliency

Ggyfélkapcsolatok keretében nyujt az 6nkormanyzat, az online térbe koltdztették oly mddon,
hogy az nemcsak megtartotta, hanem novelte is a szolgaltatas belsé hatékonysagat és
eredményességét is.

2. Akorabban megalkotott Smart13 stratégia, valamint az ez alapjan fellilvizsgalt 6nkormanyzati
rendeletek lehetévé tették, hogy a szocidlis ellatas folyamatait az aktudlis vis maior helyzethez
rugalmasan, rendeletmédositds nélkil hozzaigazithassak.

3. Korabban is megfogalmazott stratégiai cél volt, hogy a koOzszolgaltatdsokat online
Onkormanyzati platformon tegyék elérhetévé.

4. A "Budapestl3d Smart City" néven elérhet6 mobilalkalmazas mar tébb funkcidval is
rendelkezett, amelyek a jarany kitorését kovetSen szocidlis partnerkartya regisztracios
modullal béviiltek, igy a fejlesztés nem igényelt jelentGsebb tobbletforrast.

5. A regisztraciot kdvet6en a felhasznaldk 6.000 Ft érték( utalvanyt is igényelhettek. Ezt az
utalvanyt a Lehel Csarnok (jarasi vasarcsarnok) kereskeddinél lehetett levasarolni. A
keresked6kkel is a mobilalkalmazason keresztiil szamolt el az Onkormanyzat.

A jo gyakorlat eredményei:

1. A raszorulok konnyen hozzaférhettek a
kozvetlenil a boltba szallitott 6nkormanyzati
utalvanyhoz, egyszerlen felhasznalhattak;
2020-ban 6sszesen 13 452 embert érintett.

2. A mddszer Ugyfélbardt és ugyanakkor
biztonsagos volt, hiszen a rdszoruldk azonnal
megkaptak a tamogatdst azaltal, hogy
felkeresték az altaluk valasztott Uzletet, vagy
telefonon kérték a megrendelt termék
kiszallitasat;

Fig. 13.3. Egy budapesti vdsdrcsarnok
feliilnézetbdl. Forrds: weboldal

3. Az utalvanyt csak a jogosult hasznalhatta fel, a
visszaélés — az utalvany értékesitése, értékének mas célra torténd felhasznaldsa — mar nem
volt lehetséges

4. Az utalvanyt befogadd Uzletek kiszamithatébban mikodhettek, a kozvetlenil szamukra
eljuttatott utalvanyok a bolt prosperaldsat segitették, az ott dolgozdk pedig a munkahelytk
megtartdsat tudhattak biztonsagban. A veszélyhelyzet alatt a visszajelzések alapjan az
egylttm(ikodd Uzletek forgalma nem csékkent, sét a szocidlis bolthaldézatnal novekedés volt
tapasztalhaté. 2020-ban 78 utalvany elfogadé partnerrel kotottek szerz6dést.

Adaptalhatosag mas telepiilésekre:

A jo gyakorlat orszagos szinten, vagy nemzetkozileg mas teleplilésekre is adaptalhatd, ahol
természetbeni szocidlis szolgaltatasokat nyujt az 6nkormanyzat, és lehet6vé teszi az 6nkormanyzati
szolgaltatasok online platformon keresztiil torténd igénybevételét, az Ugyfélutak szamanak

csokkentését, leroviditését.
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Tovabbi informacio a jé gyakorlatrol:

https://www.budapest13.hu/2020/07/07/smart13-akcioterv-2020-2024/

https://www.budapest13.hu/partner-kartya/

Elérhetdségek:
Név: Holopné Schramek Kornélia alpolgdrmester

Email: holopne@bp13.hu



https://www.budapest13.hu/2020/07/07/smart13-akcioterv-2020-2024/
https://www.budapest13.hu/partner-kartya/
mailto:holopne@bp13.hu
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14. Budakeszi Tundérkertek - 6shonos gyimadlcsfak génbankjai

A

A "Tlndérkertek" elnevezés(i helyek annak ellenére, hogy
neviikben varazslatos lények otthonat idézik, valdjaban
egyedi és értékes, Gshonos novényzetet, f6ként fakat
termeszt6 teriiletek. A tlindérkertek ,gyljteményes”
gyimolcsoskertek, modern megkozelitésli génbankok,
amelyek segitenek megérizni egy adott terllet genetikai
sokféleségét. Az oOtlet egy Zala megyei gazdatdl, Kovacs
Gyulatél szarmazik, aki az 1980-as években kezdett el
gyljteni olyan ma mar ritka, de korabban viszonylag
gyakori, helyi gyliimolcsfakat és novényeket, amelyeket
hagyomanyosan termesztettek. Az elmult 40 év soran a

gylijteményét tébb mint 2000 kilonb6z6 fajta

Fig. 14.1. Budakeszi, Magyarorszdg, és a V4
orszdgok

gylimolcsfaval bdvitette ki, 2013-ra a kezdeményezéshez
tobb mint 30 kozség csatlakozott, amely ma mar tobb mint
100 tagra béviilt.

A mozgalom fordulépontja az volt, amikor a Pilisi Erd6gazdasag csatlakozott a kezdeményezéshez, és
|étrehozott egy egyhektaros gyiimolcsoskertet, amely méara harom hektarra nétt Budakeszi teriletén,
a Budapest kozelében talalhatd Pilisi Erd6gazdasagban. Szakemberek alma-, korte-, cseresznye- és
szilvafdkat Ultettek, és a sorok végén galagonydk keriltek elhelyezésre, amelyeket vadaszhaldval
keritettek korbe a vadkarok megelG6zése érdekében. A Pilisi Erd6gazdasdg szoros egyluttm(ikodésben
all az eredeti tlindérkerttel, Pérszombaton.

A programot az Eurdpai Unidé génmegGrzési palyazata tdmogatta, amelynek kdszonhet6en o6t év alatt
a budakeszi tiindérkert tamogatdst kapott 193 fafajta fenntartdsara. 2016-ban ugyanebbdl a
génmegdrzési alapbdl djabb tdmogatast nydjtottak. Azonban egy ilyen sokszinl gylimolcsés

"‘\""“\ ” ‘ fenntartasa igen koltséges lehet,

kiemelt szakmai gondoskodast igényel,
ami id6- és pénzigényes.

Fig. 14.2. Collecting fruit variaties. Source:
Budakeszi Tiindérkert webpage

~ Interdiszciplinaris megkozelités

8. A tindérkert létrehozasa noveli a
: biodiverzitast, a kilonb6z6 fajok
vonzzak a kulonféle hasznos rovarokat,
v madarakat és mas él6lényeket,
hozzajarulva ezzel a gazdagabb Okoszisztéma kialakulasahoz. A beporzast a sokféle faj jelenléte
fokozhatja a térségben. A viragzas ideje jelentés kiilonbségeket mutat a fajok kdzott, ami névelheti a
beporzék aktivitdsat a terlileten. A kilonféle fajok (ltetése Osszezavarhatja a kartevéket, és

csokkentheti a nagyléptékdi, kiterjedt fert6zések valdszintiségét.
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Esetleges negativ hatasok

A gylimolcsok noveked6 szama vonzza a beporzdkat, de a vadon él6 fauna sok kart is okozhat, ami
karosithatja a gydljteményes fajokat. Emellett az emberi vandalizmus is kialakulhat, ha a tavoli
tiindérkerteket nem megfeleléen figyelik.

Fenntartasi kockazatok

Az egyedi fajokbdl allé gyliimolcsos kezelése gondosabb tervezést és figyelmet igényel, mint egy
bonyolitja a gylimolcsos kezelését. Bizonyos kartevék tobb fajt célozhatnak meg a gylimdlcsdsben, de
szerencsére tapasztalatok alapjan nagymérték(i fert6zés nem kovetkezhet be a valtozatos kultura
miatt. Az éghajlatvaltozas miatt viszont egyes esetekben a fajoknak kiterjedt vizfelvételre lehet
szlikséglk id6szakosan, ami veszélyeztetheti a termést, vagy akar kiszaraddshoz is vezethet. De
nemcsak a szarazsag, hanem a tulzott viz és az egyenlStlen csapadékeloszlas is karosithatja a fajokat
rothadas és gombds fert6zések révén. A vdltozé idbjardsi kortilmények miatt egyre gyakoribb
tavaszkozepi hideg vagy a jeges éjszakak és hajnalok is karosithatjak a viragokat, és akadalyozhatjak a
virdgzast és kés6ébb a termést.

Bar a tliindérkertek szaporitdé anyagokat gy(ijtenek, nem minden begytjtott ,,ag” eredményez sikeres
novekedést. Becslések szerint a begydjtott agak korulbelll kétharmada képes sikeresen kihajtani a
tindérkertekben, de ez az ardny lehet alacsonyabb a fajta, az idGjaras és mas tényezdk fliggvényében,
igy nagyon nehéz elére jelezni, hogy milesz a "siker aranya".

Fig. 14.3. Ujonnan telepitett gyiimélcsés. Forrds: Budakeszi Tiindérkert honlapja

Innovativ / kiemelkedé elemek:

A XX. szazad soran az el6z6leg elérhet6 gylimolcsfajtak 75%-a eltlint a piacrdl, és a hazai magyar és
Karpat-medencei eredet(i hagyomanyos gyliimolcsfajtdk esetében ez az ardny elérheti akdr a 90%-ot
is. A tindérkertek a gyimolcsfogyasztds egyszer(isodése és a hagyomdnyos gylmolcsfajtak
eltlinésének karos trendje ellen kiizd. A gyljtemény dnmagaban is értéket képvisel, de a gylimolcsok
késébbi felhasznalhatdsaga is érdekes. Az erdégazdalkodas tervezi egy szaritdlizem létrehozasat, és
természetes gyimolcslé el6allitasat is szandékozik elinditani. A Tlindérkert az elmult évtizedben
oktatdsi és tudomanyos kdzpontta valt folyamatos adatgytjtéssel és képzésekkel.
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A kozosség bevonasara alkalmazott modszerek:

2013-ban a Zsambéki-medencében - ahol kordbban svabok mveltek kerteket - felhivast tettek kdzzé
az régi fajtdk ,Ujraélesztése” érdekében. Az els6 évben 259 kiilonb6z6 szaporitd dgat gydjtottek dssze,
és azéta is folyamatosan él a felhivas. 2014-ben, 2015-ben és 2016-ban is gy(ijtottek szaporitd anyagot.
Ezeknek a begyljtott faknak a fajtdi gyakran ismeretlenek, mert 6ket f6ként az idés svdb lakosok
Ultették, akiket a masodik vildghdboru utan deportéltak vagy mar elhunytak.

A Pilisi Erdégazdasagnak egylittm(ikodési megallapodasa van az OkoForras Alapitvannyal, kézésen
szerveznek el6addsokat, gyakorlati bemutatdkat és oktatdsi foglalkozasokat. Ezek az események olyan
helyszineken zajlanak, mint a Budakeszi Vadaspark és a Budakeszi Tiindérkert, ahol rendszeresen
metszési bemutatdkat is rendeznek. Az OkoForrds Alapitvany tdobb tagja is részt vesz a fajtak
jellemzdinek gy(ijtésében és az adatok rogzitésében.

A Pilisi Erd6gazdasag és az OkoForras Alapitvany évente fogadja a ,metszés m(ivészetének” rajongdit
a Budakeszi Erd6gazdasdag Tiindérkertjében, ahol szakemberek metszési gyakorlatokat mutatnak be, a
program ingyenesen nyitva all a nyilvdnossag szamara.

Az erd6gazdasag rendszeresen fogad hallgatdkat a MATE Egyetemrdl gyakorlati képzésekre. Céljuk,
hogy a Tindérkertjiik a jov6ben még inkabb oktatasi és tudomanyos kozpontta alakitsak at.

A j6 gyakorlat eredményei:

A program célja a Karpat-medence &shonos gylimolcsfajtainak megbrzése volt az agrar- és
élelmiszeripari genetikai er6forrasok megérzése szempontjdbdl. Azéta kilonféle civil szervezetek,
valamint szakmai és vallasi intézmények tdmogattdk ezt a torekvést. Eddig 27 plébania, templom,
dvoda, iskola és helyi 6nkormanyzat csatlakozott a kezdeményezéshez. Tobb mint 220 fajtat gydjtottek
Ossze. Jelenleg tobb mint szdz Tindérkert viragzik az orszagban, és még ennél is tobb a Karpat-
medencében.

Adaptalhatosag mas telepiilésekre:

A gyumolcsfakat Ultethetik gylmolcsoskertekbe, de ,nem zart” kertbe, teleplilés vagy
varoskdzpontban is. Gyakorlatilag mindegyik fanak lehet gondozéja vagy "ordkbefogaddja", egy
gondozdja; ezek tobbsége helyiek vagy a kérnyezs terileteken él6k, ami segiti a fenntartast. De a
gylimolcsfak kezelése szakértelmet igényel, igy az 6rokbefogaddk vagy gondozdk képzésen kell, hogy
részt vegyenek.

Tovabbi informacio a jo gyakorlatrél:

URL: https://www.xn--tndrkertek-d7a9t.hu/

https://parkerdo.hu/termeszetvedelem/termeszetvedelem-a-parkerdoben/tunderkertek-az-

oshonos-gyumolcsfak-genbankijai/

Kontakt személy: Kovacs Gyula

Email: tunderkertek@gmail.com



https://www.tündérkertek.hu/
https://parkerdo.hu/termeszetvedelem/termeszetvedelem-a-parkerdoben/tunderkertek-az-oshonos-gyumolcsfak-genbankjai/
https://parkerdo.hu/termeszetvedelem/termeszetvedelem-a-parkerdoben/tunderkertek-az-oshonos-gyumolcsfak-genbankjai/
mailto:tunderkertek@gmail.com

A

A XIll. Keriileti Onkormanyzat — els6ként a Févarosban - 2013-tél
kezd6éd6en 25 helyszinen épitett ki talajviz-kutas koézparki
automata oOnt6zéhalozatot. Ezzel mdra mintegy 200 ezer
m? intenziv fenntartasu ontézétt zéldfeliiletet hozott létre és
lizemeltet. A felhasznalt talajviz mennyiség évente mintegy
140 000 m3. Az , Angyalzold 3.0” stratégia a zoldfeliiletekben
latja a megoldast a csapadékviz lefolydsanak
lassitasara/visszatartasara. A csapadékviz hatékony kezelésének
egyik pillére a zoldfeliletek aranyanak novelése olyan
novényfajokkal, amelyek vékony, 0©kolégiai védéréteget
képeznek (varjuhaj és hasonld lagyszardak). A novények

Fig. 15.1. Budapest, Magyarorszdg, és fajtdjanak kivalasztasa ©sszhangban van a talajkutas
a V4 orszagok

LA

ontoz6haldzattal. A vizmegtartd zoldfelliletek tovabbi elemei:
talajkutas oOntozés, viragos gyepfeliilet, ével6agyds utmenti
szikkasztd arokkal, geocellas fatelepités. A XXI. szdzadban az emberiség stratégiailag legfontosabb,
|étfontossagu kérdése az ivéviz mennyisége, mindsége, rendelkezésre allasa.

Fig. 15.2. Novényfajtak. Forrds: Facebook

A talajkutas ontozérendszer egyszerre tébb kdrnyezeti és gazdasagi kihivasra is megoldast jelent:

o Akitermelt talajviz a legfelsé vizzaro réteg felett taldlhato, szintje ingadozd, évszakrdl évszakra
valtozik. Kizardlag 6ntozésre hasznalhato a felszini szennyez6dések bemosddasa miatt. A fart
kut egy specialis furd berendezéssel a foldbe mélyitett bélelt furat, amelynek a mélysége az
atmérGjéhez képest nagy, néhany métert6l 120 méterig terjedhet.

e A novényzet locsoldsdra alkalmasabb, mint a klérozott, emberi fogyasztdsra szant csapviz,
mikdzben kivaltja az ivéviz locsolasra torténé elhasznaldsat, igy jelent6s menyiségl ivévizet
takarit meg.
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e Felhasznalasi koltsége a szivattyuk tGzemeltetése mellett is téredéke a csapvizénak. Ha a 17
talajvizkutrdl ellatott teriletet vezetékes vizzel 6ntoznék, évente 35 millié Ft koltséggel jarna.

o AXIIl keriileti talajvizkutak nagy része (17 db) az elmult 5 évben létesult. Kialakitasuk 108 millio
Ft volt, éves fenntartasuk (belizemelés, karbantartas, adatszolgaltatas) 25 millié Ft. Ugyanezen
teriilet él6erével torténd 6ntozése (a vegetacios idészakban heti 2 alkalommal szamolva) 238
millié Ft lenne, igy az automatikus talajvizkutas ontdzorendszer alacsonyabb él6munka
szlikséglete miatt gazdasagilag is [ényegesen hatékonyabb.

e Az 6ntoz6haldzatok tovabbi el6nye, hogy az 6ntozés programozhatd, igy arra a névényzet
szamara legkedvezdbb és a lakossagi terlilethasznalatot legkevésbé zavard éjszakai idGszakban
kerilhet sor. A cserje és évelG fellleteknél viztakarékos csepegtet6 6ntdzést hasznalnak, mely
tovabb csokkenti az dntdzési vizigényt.

e Atalajviz-kutas 6nt6z6haldzatok segitségével a kerileti zoldteriletek szinvonalas fenntartasat
tudjak biztositani a nydri, aszdlyos id&szakokban is.

e J6vGbeli tovabbfejlesztési terv: a parkok oOntdz6halézatanak tdvvezérlése és iddjarashoz
igazodd programozasa.

e A zoldfellleteken az ével6 novénytelepitések aranydnak novelésében, az Okologikus
zoldfellletgazddlkodasi (virdgos gyepek) elveinek bevezetésében a bioldgiai diverzitas
novelése mellett az Gizemeltetési koltségek mérséklése is fontos érv.

- : ﬁv
A' ‘ .~

Fig. 15.3. Automatikus talajvizes kut éntézérendszer. Forrds: Facebook

A j6 gyakorlat innovativ megoldasa:

A telepllési klimareziliencia fenntarthatd, hatékony, koltségtakarékos lizemeltetési rendszere a
talajvizkutas automata o©nt6z6halézat. A dragdbb ivoviz-halézati 6ntdzés helyett a talajviz
hasznositasaban rejlé lehetGségeket hasznalja ki, és lehetévé teszi, hogy az Ontozott kozterileti
zoldfellletek névelése kdrnyezet- és koltségkimélé médon valdsuljon meg.

Adaptiacio lehetGsége:

A talajvizkutas 6nt6z6rendszerek minden olyan telepiilésen kiépithetéek, ahol a talaj vizzard rétege
felett a terillet hidroldgiai és talajmechanikai adottsdgai eredményeként szamottevd talajviz tud
Osszegylilni. A megoldas hatékonysaga tovabb javithatd természetes és épitett vizvisszatartasi
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mitargyak, szikkaszték, és ciszternak segitségével az esbviz visszatartdsdval, amelyre mas budapesti
kerilet esetében szintén taldlunk mar jé példat.

Tovabbi informacio a jo gyakorlatrél:

https://www.budapest13.hu/2018/07/31/bevalt-talajvizes-automata-ontozohalozat/

Elérhetdségek:

Név: Karacsonyi Magdolna

Email: karacsonyimagdolna@bp13.hu



https://www.budapest13.hu/2018/07/31/bevalt-talajvizes-automata-ontozohalozat/
mailto:karacsonyimagdolna@bp13.hu
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16.Innovativ viziigyi modellezés és szimuldcids tervezés TAT-TOKOD telepiilések

A

Az éghajlati megfigyelések és a regiondlis éghajlati modellek

csapadékviz-gazdalkodasi koncepcidjahoz és klimaadaptacios Iépéseihez

eredményei azt valdszin(sitik, hogy a felmelegedési tendencia
Magyarorszagon a 21. szazadban is folytatddni fog. A csapadék
mennyisége és eloszlasa megvaltozik. Szlikség van tehat olyan
tudomanyos alapokon nyugvé megbizhatd ismeretekre,
amelyek segitik az adaptaciés stratégiak kidolgozdsat, és
tdmogatjdk az  alkalmazkodast  el6segit6 ~ dontések
meghozataldt. A Tat - Tokod mintaprojekt célja az
éghajlatvaltozas hatdsaival szembeni ellendllas névelése, illetve
az alkalmazkodas elGsegitése volt. Tat és Tokod telepuiléseken

ke - by els6sorban a magas talajvizszint, a banydszat megsz(inése miatti
Fig. 16.1. Tdt és Tokod, Magyarorszdg vizfakadasok, és az extrém, nagy mennyiségl csapadék okoznak
és a V4 orszdgok gondot. Ezek kezelését innovativ tervezéssel megalapozott

beruhazdsokon keresztiil valésitotta meg a projekt.

A mintaprogram az Eurdpai Gazdasagi Térség Pénzligyi Mechanizmus 2009-2014 keretében, a HU04-
C3-2013 szamu, ,Alkalmazkodas az éghajlatvaltozashoz” cim(i palyazati felhivas keretében nyert
tdmogatast. Projekt azonosité: EEA-C3-8 A projekt az EGT Alapok révén 776 074 eurd tdmogatdsban
részesilt. A projekt izlandi, liechtensteini és norvégiai tdmogatasbdl valdsult meg.

Fig. 16.2. Napelemes kézvilagitds.

A projekt egyarant épitett az innovativ 3 dimenzids
matematikai szimulacids szoftveres modellre, és a hazai
vizligyi szakemberek elismert és sok évtizede meglévé
gyakorlati tapasztalataira, igy egyedildlléan 6tvozte az
Ujszerd és a hagyomadnyos, gyakorlatorientalt
megkozelitéseket. A norvég projektpartner, a Bioforsk, a
Norvég Mez6gazdasagi és Kornyezeti Kutatd Intézet
volt. Az intézet alkalmazott és célzott kutatasokat végez
a tobbcélli mezbgazdasag és  vidékfejlesztés,

novényvildg,  kornyezetvédelem és  természeti
er6forrasgazdalkodas témaban.

A j6 gyakorlat innovativ/kiemelkedd elemei:

A projekt kozponti innovativ eleme a telepiilési vizgy(jtén, a csatornahaldzatban és a befogaddban
végbemend, egymasra hatd folyamatok matematikai (szimulaciés) modelljének kidolgozasa és
megalkotdsa volt, az adatgydjtési, -felmérési és rendszerezési tevékenység révén elGallt adatok
beépitésével. A modell magaba foglalja a szennyviz, csapadékviz és a felszini vizfolydsokat és a talajviz
hatasat is, ezért a teleplilési szintl vizgazdalkoddsi feladatok teljesitését nagy mértékben el6segiti. Az
engedélyes tervek kialakitasara ennek megfelel6en a matematikai modell alapjan keriilt sor.




Elért eredmények

A projekt célja volt egy integralt esGvizkezelési és
infrastrukturalis terv kidolgozdsa Tat, Tokod és
Tokodaltaré kozségek szamara. Ennek részeként
létrehoztak egy esOviz koncepcidtervet és
Utmutatdt, monitorozdst végeztek és modellt
kalibraltak, valamint szimuldltak az extrém csapadék
eseményeket. A cél az volt, hogy atfogd utmutatast
nyuUjtsanak a kbzségi es6viz kezeléséhez, figyelembe

véve a rendszerhatasokat és az éghajlatvaltozast.

EgylttmUkodve a DHI Hungary Kft.-vel, a csapat

Fig. 16.3. Hét szolgdltato talajvizkut. kidolgozta a technikai paramétereket a haldzat

rekonstrukcidjahoz, védelmi intézkedéseket és

adaptacids stratégiakat. Az alapozé tanulmanyok és adatgylijtés segitségével tajékoztattdk a jovébeli
fejlesztéseket és biztositottak a rendkiviili id6jarasi eseményekkel szembeni ellendllé képességet.

e A monitoring terv kialakitasa és a mérések elvégzése, a modell kalibracidja.

e Kalibralt csapadékhalézati modellen  killonb6z6  (extrém) csapadékeseményekre
forgatékonyvek futtatasa.

o Komplex csapadékviz-gazdalkodasi utmutaté elkészitése
e Megalapozé tanulmany Tat és Tokod tertletére (ill. vizrendszerének hatasteriiletére)

e Tat-Tokod vizrendszerr6l részletes adatok, halézattopoldgia elkészitése foldrajzi,
teriilethaszndlati, térinformatikai rendszerben dsszegezve

Az innovativ tervezési folyamat eredményeként megvalésult infrastruktara elemek:
Tat:

A Falu-alja csapadékcsatorna megépitése. A
csapadékviz elvezetése a részben zart,
részben nyilt csapadékviz elvezet6 rendszer
kiépitésével és az Unyi patak talparkdba
vezetésével megolddédott. A meglévs
vizelvezetd rendszer karbantartasa,
Osszesen 12 km  hosszu  szakaszon
aroktakaritds, a zart csapadékviz elvezetd
rendszerek tisztitasa, a megsérilt
arokburkold lapok helyredllitdsa, mely a
telepiilés 31 utcdjat érintette.

Fig. 16.4. Napelempark Ujszilvdson.
Tokod:

A csapadékviz-elvezetd infrastruktura felujitdsi és karbantartasi munkai (vizelvezeté foldarkok
felljitasa) és az Uveggyari tarsashazak Uj vizelvezet6 rendszerének megépitése.
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K6z20sség bevonasa:

A projekt kezdetét6l zarasadig a részt vevd telepiilések biztositottak a munkafazisok szakmai
nyilvdnossagat. Tat és Tokod esetében a projektnyilvanossag legfontosabb feliilete az 6nkormanyzati
honlapok tartalmi frissitése volt. Ezt egészitették ki sajtonyilvanos nyitd, félidés és zaré rendezvények
megszervezésével.

Adaptalhatosag mas telepulésekre:

A projekt célkit(izésével 6sszhangban elkésziilt matematikai modell, valamint a szoftveres modellezési
madszertan mintaértékl lehet mas, hasonlé domborzati és éghajlati adottsagu telepiilések szamara
is.

Tovabbi informacidk:
Kapcsolattartas:

Parragi Gyorgy, Tat Varos Onkorményzata, www.tat.hu

Pétervari Jézsef, Tokod Nagykdzség Onkormdnyzata, www.tokod.hu



http://www.tat.hu/
https://euc-word-edit.officeapps.live.com/we/www.tokod.hu
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17.Az es6kertek mint a kozOsségépités és fenntarthatd varosfejlesztés példai

Kecskeméten, Magyarorszagon

¥4 counfrles
W Poiond

B Czectia
W Sovakio
W Hungery

h
Rl N

Fig. 17.1. Kecskemét, Magyarorszdg és a V4
orszdgok

A

Az esGkert egy mesterségesen l|étrehozott mélyedés,

' amely Osszegy(jti az esG@vizet, lehetévé téve annak

beszivargasat a talajba csokkentve a burkolt feliiletekrdl
szarmazd vizek elfolydsat. Az es6kertek kiszdrik a
szennyez&déseket igy hozzdjarulnak a vizminGség
javitasahoz. Emellett az es6kertek tdpldlékot és
menedéket nyujtanak a pillangdknak, énekesmadaraknak
és mas allatoknak, novelve ezzel az urbanus kornyezet
biolégiai sokféleségét. Az 6koldgiai el6nyok mellett az
esGkertek javitjak varosi terek esztétikajat és kellemesebb
kornyezetet teremtenek a lakosoknak és a latogatdknak
egyarant. Az esGkert lehet egy kiszélesitett vizelvezetd
arok vagy egy mesterséges mélyedés ahol a viz lassan
gylilik Ossze és szivarog be a talajba, kontrollalt
felszivodast lehetévé téve. A felszivodasi folyamatot a
mély gyokérzettel rendelkez6 Gshonos novények vagy

talajjavité anyagok segitik, amelyek javitjdk a viz beszivargdsat. Ez a kontrollalt felszivédas segit
megel6zni a tulzott vizzel vald telitédést és az erdzidt, mikdzben tdmogatja az egészséges névényzet

novekedését az esGkertben és kornyezetében is. Kecskeméten tarsashazi kornyezetben kerilt
kialakitasra a nagyjabdl 120 négyzetméter nagysagu es6kert lakossagi egytttmikodéssel.




Fig. 17.3. Dus zdldévezet a

tarsashaz mellett. Forrads:
Facebook

Finanszirozasi modszer,
koltségek

A folyamatot
tarsfinanszirozhatjak, vagyis

tobb szerepl6 kozbs pénzigyi
hozzajaruldsanak

eredményeként johet létre. A
sajat es6kert |étrehozasahoz
altaldban négyzetméterenként
1€ és b5€ kozott koltségek '3 L N\
meriilnek fel. Ezért egy 100-tdl = f CEC LY

400 négyzetméteres esGkert esetén a teljes koltség korilbellil 100€ és 2000€ kdzott mozoghat. Ezek a
koltségek elsésorban az épitéshez sziikséges anyagokat fedezik, mint példaul a talaj, a kavics, a mulcs,
a novények és az esetlegesen szikséges eszkozok vagy felszerelések. Fontos megjegyezni, hogy a
munkakoltségek valtozhatnak attél fliggben, hogy a projektet 6ndlléan vagy szakember segitségével
végzik-e el.

Potencialis negativ hatasok

Bar az es6kertek szdmos el6nnyel jarnak, de van néhany fenntartast korldtozé tényezé. Az id6
mulasaval az es6kertek talaja kompaktaléddhat, kiilondsen azokon a teriileteken, ahol sokan jarnak, ami
akaddlyozhatja hatékonysagukat az es@viz beszivargdsdnak kezelésében. Ezenkivil dombvidéki
terlileteken az erézié idével jelentkezhet, veszélyeztetve az es6kert szerkezetét és talajvesztést is
okozhat. A tulzott csapadék csdkkentheti a talaj oxigénszintjét az es6kertben, ami karos hatassal lehet
a novények egészségére. Gyokérvesztés és rothadas jelentkezhet, ami a noévények novekedését
gatolhatja. Ezenkivil az es6kertek vonzhatjak a vadallatokat, a rovarokat is, amelyek potencialisan kart
vagy lakossagi frusztracidt okozhatnak a teriletet hasznalok kérében. A megfelel6 karbantartas és
id6szakos értékelés elengedhetetlen a hosszutavu hatékonysag és fenntarthatdsag biztositasahoz az
esGkertek telepitése soran.

Fenntartasi kockazatok

Az Gshonos fajok jél alkalmazkodnak a kérnyezetiikh6z, dltaldban nem igényelnek mitragyazast, mivel
hozzaszoktak a talajban jelen Iév6 tdpanyagszintekhez. Ez a jellemz6 csokkenti a folyamatos
mitragyazasi szlikséget hozzajarulva az es6kertek alacsony karbantartasi jellegéhez. Az esGkerteknek,
amelyeket &shonos fajokkal Ultetnek be, karbantartdsa altaldban minimalisak, azonban néhany
karbantartdsi feladat mégis sziikséges. Id&szakos gyomlalasra lehet sziikség a nem kivant névényzet
novekedésének meggdtolasa és az 6shonos novények egészsége érdekében, emellett a felhalmozddott
szemét eltdvolitasa is szlikséges. Szdraz kiegészit6 ontozés lehet sziikséges. Bar az Gshonos fajok
altaldban a szdrazsagot is tlrik miutdan meggyokeresedtek, az elhizédd aszdlyos idGszakok alatt
id6szakos Ontozés biztositja egészségiliket. Bar az Gshonos fajokkal telepitett esSkertek esetén
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viszonylag alacsonyak a hagyomanyos kertekhez képest a fenntartdsi igények azért még mindig sziikség
van némi figyelemre és gondoskoddsra a hosszu tavu siker érdekében.

Fig. 17.4. Az uj vdrosi kilatds az
esGkerttel. Forrds: Facebook

Innovativ / kiemelkedé
elemek:

Egy posztszocialista
tarsashazi kornyezetben vagy
alulhasznositott kozparkban
egy 120 négyzetméteres
esbkert innovativ megoldast
jelenthet kiilonb6z6
klimatikus kihivasok
kezelésére. A  tarsashazi
kornyezetben, ahol a
zoldteriletek  korlatozottak

és rossz minGségliek az
esGkert segithet a hirtelen lezdduld es6 kezelésében. Az eséviz gyljtésével csdkkentheti a varosi
villdmarvizeket, javithatja a vizmin&séget, és ndvelheti a kornyezet esztétikai vonzerejét. Hozzajarulhat
egy fenntarthatébb és ellendlldbb varosi kdrnyezet |étrehozdsdhoz, mikozben el6segiti a kdzosségi
részvételt és a természet irdnti elkotelez6dést is. Egy alulhasznositott kozparkban az es6kert egy
Okoldgiailag értékes teret hozhat létre, életteret biztosithat a helyi vadvilagnak, elGsegitheti a
biodiverzitast, és szolgalhat oktatasi eszkozként a lakosok és latogatdk szamadra a fenntarthaté varosi
gyakorlatokral.

A koz6sség bevonasara alkalmazott modszerek:

Az eredményesség érdekében a kozosségi egyluttmikodés és kollektiv gondolkodas és kdzosségi
részvétel sziikséges. A Kecskeméti példa bemutatja, hogy létrejott a helyi civil koz6sség a tarsashaz
lakéi és az onkormdnyzat kozotti partnerség, amely elGsegiti az egylttmi{kodést és a kodzos
felelGsségvallalast. A lakdkat aktivan Osztonozték a részvételre és az esbkert létrehozdsahoz vald
hozzajaruldsra, elGsegitve ezzel a projekt iranti tulajdonosi és elkotelezettség érzését. Emellett a
helyiekre biztdk a karbantartasi feladatokat, amelyeket alacsony szint(i beavatkozasra terveztek, igy
biztositva a projekt hosszu tavu fenntarthatésagat.

A j6 gyakorlat eredményei:

Az eredmények rendkiviil pozitivak voltak, jelentésen feldobta a kordbban unalmas és kopar tarsashazi
kornyezetet az es6kert. A ndvényzet bésége minddssze egy év alatt l[atvanyos ndvekedésnek indult. A
mérések alapjan a talaj nedvességtartalma hosszu tavon meg6rz6dott még a szaraz idészakokban is,
mig a szomszédos pinceeldzas és az idészakos hirtelen es6zésekbdl szarmazd vizszivargas problémaja
megoldddott. A kezdeményezés eredményei annyira figyelemre méltdak voltak, hogy azéta tobb mas

varosban is beinditottak az es6kertek telepitését.
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Adaptalhatosag mds telepiilésekre:

Hatarozzuk meg a talaj jellemzéit (felszivddas, atereszt6képesség).
Hatdrozzuk meg az esGkert alakjat a kovetkez6 szempontok szerint:
o Akozteriilet alakja

o Azépliletek elrendezése és tavolsaga
o Az esBcsatorndk és csatorndk elhelyezkedése
o Az éplletfal tipusa
e Vdlasszuk ki a vegetacid Osszetételét
o Bels6 részekt6l az kilsd részekig (vizparti tertlettél a szarazig / fas névényektdl az
ével6 novényekig)
e Hatdrozzuk meg az elfolyasi iranyokat
e Hatdrozzuk meg a kozmivezetékeket
e Konzultacié

Tobb korlatja is van az es6kertek megvaldsitdsanak. Elsésorban nem minden terllet alkalmas a
kialakitasara. Példaul a tul magas agyagtartalmu talaj gatolhatja a megfelel§ vizelvezetést és a viz
beszivargdsat, ami alkalmatlannd teheti a teriiletet es6kert kialakitasara. Ezenkiviil dltaldban legaldbb
50-100 négyzetméteres teriilet sziikséges ahhoz, hogy hatékonyan megszerezziik és kezeljik az es6viz
elfolyast. Azok a kis kozosségek, amelyeknek nincs elegend6 helyiik, nem tudjik az es6kertek sziikséges
elemeit megvaldsitani. Ha a terlilet meredek az es6kert nem feltétlenil alkalmas vizvisszatartasra.

Tovabbi informacio a jé gyakorlatrol:

URL: https://www.esokert.hu/

Kontakt személy: Farkas-Barta Kata

Email: esokert@gmail.com



https://www.esokert.hu/
mailto:esokert@gmail.com
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18. Szeged Ko6zosségi Gydlés

A

2024.01.12-13-4n  kerlilt megrendezésre Szeged Elsé
Kozosségi Gylilése az SZTE Phoenix H2020-as projektje
keretében Szeged MIJV partnerségében és az Enrawell
Consulting, valamint a Telepulésfejlesztési Szovetség
szervezésében. A helyszin a szegedi Szent-Gyorgyi Agéra volt,
mely multimédias lehet&ségeivel és nagy kozosségi terével
lehet&séget biztositott a kozosségi gylilésen résztvevéknek a
k6z6s munkara.

A projekt célja, hogy egész Eurdpaban kozelebb hozza a
lakossagi véleményeket és bevonja a lakosokat a varosokat,

régidkat érint6 helyi dontéshozatalba. A rendezvény keretén

e o b
Fig. 18.1. Szeged, Magyarorszdg és a V4- beliil hdarom szakpolitikai és egy 4&atfogd, horizontalis
orszdgok téma kerilt megyvitatasra: a kozlekedés, a hulladékkezelés, a

varosi hészigetek kezelésére szolgalé zoldfelliletek, valamint
a lakossagi tajékoztatds. A kozosségi gylilésen szegedi polgdrok, vagy mindennapjaikat Szegeden t61t6
egyetemi polgarok kdzésen gondolkodtak a legfébb, emlitett témakorokbe esé problémakon és azok
megoldasi lehetdségein. A témakivalasztasban a 2023 nyardn és Gszén megrendezésre keril6
megalapozé jellegli rendezvénysorozat, a Terileti Tervezési Platform jatszott szerepet, ahol a szegedi
mindennapokat jol ismerd civilek, varosi cégek delegaltjai, egyesiiletek vettek részt. Ok voltak azok,
akik tobb, mint 30 problémateriletbdl végil a fentebb emlitett négyet valasztottak ki.

A kozosségi gy(ilés folyaman a résztvevék 3x3 etapban dolgoztak, minden esetben azonos Gitemezéssel
de eltéré ugynevezett deliberativ, targyaldsos, megvitatasos maodszerek szerint. A résztvevék négy
csoportban el@szor azonositottak a problémakat, majd azok kozil a legfontosabbakat rangsorolva
kivalasztottak, mellyel érdemes lenne foglalkozni. Majd a problémakra valé megoldasi javaslatokhoz a
téma kidolgozasa kovetkezett, végll pedig egzakt, beruhdzasi, beavatkozasi javaslatok
megfogalmazdsa tortént meg. A négy csoport eredményeit egymas el6tt prezentdltdk a csoportok és
azokat kozosen felllvizsgaltdk és opponaltdk. A végsé zardszavazasra a négy csapat munkdjanak,
helyben, a résztvevék altal feldllitott rangsor alapjan kerdlt sor.

Finanszirozasi modszer, koltségek

A projektet az Eurdpai Unié tamogatasaval finansziroztdk a Phoenix projekt keretében, amelynek
Osszkoltsége kozel 10 millio forint volt (26.000 eurd). Az egész koltséget az H2020 projekt biztositotta
a SZTE-n keresztiil. A finanszirozas fontos szerepet jatszott a résztvevék napi juttatasainak, szallasanak,
valamint a megbeszélésekhez sziikséges eszk6zoknek és némi utazasi ajandéknak a biztositasaban.

Innovativ / kiemelkedd elemek:

Korabban nem tartottak még Kozosségi gyliléseket Szegeden, igy ilyen formaban a kdzosségi otletek
nem kerilhettek be a varosi dontéshozatalba. A varosfejlesztésért felelGs alpolgarmester figyelemmel

kisérte az eseményt és annak eredményeit. A projekt szakértGi folyamatosan frissitik az eredményeket
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2024 tavaszan, de az eredmények hasznositasat a varos nyitottsaga hatarozza meg. A kommunikacié
folyamatos, biztositva, hogy az eredmények valamilyen médon fel legyenek hasznalva.

Fig. 18.2. Folyamatban lévé munka.
Forrds: Szeged K6zdsségi Gylilés

A koz6sség bevondsara
alkalmazott maédszerek:

A résztvevGket statisztikai és
szocioldgiai szempontoknak
megfelel§ kivalasztasi modszerrel
valasztottak ki; Osszesen 1040
haztartast hivtak megelsé kérben a
szervez6k. A masodik korben az
egyetemi polgdrok és minden aktiv
szegedi lakos, aki szeretett volna

hozzdjarulni a varos fejl6déséhez _ 4 :
lettek megszodlitva. A kozosségi média erejét felhaszndlva keriltek meghivasra. Az eseményen 0sszesen
50 résztvevd vett részt, ami csak az elsé 1épés. A résztvevbk csatlakozhatnak a projekt altal 1étrehozott

Terlileti Tervezési Platform Szeged (TCCD) munkajahoz, és képviselhetik érdekeiket a tovabbiakban.

Az esemény szervez6i hangsulyoztdk, hogy bar a résztvevik péntek délutdnjukat és szombatjukat nem
a szorakozdsnak, hanem a "munkanak" szentelik, ezt a kozosség javara teszik. Kiemelték, hogy ez
valdjdban nem munka, hanem egy kollektiv kreativ folyamat, egy kdz6s gondolkodas. A program
onkéntes alapon m(ik6dott, és az esemény eredményei és kimenetele kizardlag a résztvevékon mualt.
Ezért az egyuttm(kodési tervezési folyamatban az egymads irdnti kdlcsonds tisztelet elengedhetetlen
volt.

A jo gyakorlat eredményei:

A kozlekedés témajat a jovSorientadlt megkozelités jellemezte, amelyben a résztvevéket arra kérték,
hogy azonositsak a f6 problémdkat, és képzeljék el Szeged pozitiv jovéképét, amint az tiz év mulva
|étezne, megsziintetve ezeket a problémakat. A kozlekedés esetében alkalmazott médszer a ,, Jévébeli
Szcendriok Eszkoz” volt. A négy csapat kiilonb6z6 megkozelitéseket alkalmazott. Néhdnyan
hangsulyoztak a Tisza folyd 0sszekot6 szerepét, és a jobb kihaszndldsat céloztdk meg. Azonban olyan
csoportok is voltak, amelyek terileti forgalomkorlatozasokat vagy autdmentes zénakat javasoltak a
varos bizonyos teriiletein a "Csendes Belvaros" program keretében. Volt egy csapat, amely az Uj és
ingyenes P+R rendszer kialakitasat és egy varosi kdzlekedési jelentést nyujto alkalmazas Iétrehozasat
javasolta.

A varosi zoldteriiletek fejlesztésére egy kartyajatékot hasznaltak arra, hogy bevonjak a résztveviket a
tervezési folyamatba. A résztvevék az Un. ,Okoszisztéma Eszkdztarat” hasznaltdk, amelyet a Szeged
régidjara a Szegedi Tudomdnyegyetem Foldrajzi és Foldtudomanyi Intézetének Gazdasdg- és
Tarsadalomfoldrajz Tanszéke és a Firenzei Egyetem Epitészeti Tanszéke kozosen fejlesztett ki. A
zoldteriletek fejlesztését négy kiilonboz6 szempontbdl kdzelitették meg a munkacsoportok. A jaték

keretében a résztvevSknek ugynevezett zold funkcidkat és Gkoszisztéma-szolgdltatasokat kellett
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valasztaniuk egy alulhasznositott koztertletre, amelyet 6k hataroztak meg. Ezutan ,akcidkartyakat”
kellett jatszaniuk ezekre a tertletekre, amelyek kilénb6z6 zold beavatkozdsokat tartalmaztak, mint
példaul es6kertek, z6ld homlokzatok vagy akdr komposztadlé pontok. Osszesen négy teriiletet
hatdroztak meg, amelyekre a résztvevdk, az asztaloknal segitséget nyujtd facilitatorok segitségével,
koncepciondlis terveket dolgoztak ki.

Fig. 18.2. Konzultdciora kész eszk6z6k. Forrds: Szeged K6z0sségi Gyiilés

Az utolsé szakasz a hulladékkezelésre
Osszpontositott, a résztvevék
egyetértettek abban, hogy bar vannak
helyi problémak, a varos 6sszességében
tiszta és rendezett. Ezért térképen
azonositott problémas teriiletekre egyedi
megolddsokat dolgoztak ki. A javaslatok
kozott kiemelték az égetett hulladék
elleni kampany fontossagat, amelynek
egyszerl Uzeneteit mivészi alkotasokkal,
példaul képregényekkel ellensulyoznak. A
gyerekek segitségével a résztvevik
mdvészeti versenyek révén erdsitenék a
8¢~ £ hulladék djrahasznositasanak kulturajat.
Példdul az iskoldsok részt vehetnének egy versenyen és sajat piktogramokat tervezhetnének,
amelyeket elkészitenének, majd azokat szelektiv hulladékgydijt6 edényekre helyeznk az iskoldikban. A
kutyak urilékének problémaja sulyos, de inkdbb nevetést, mint frusztracidét hozott a kozosségi
gyliléseken részt vevé lakosoknak. Szdmos innovativ és szinte provokativ kampdnyelem mellett
megegyeztek a kozterileti fellgyelet hatékonysaganak névelésében és tobb hulladékgyijté konténer
elhelyezésében mint kdzeli megvaldsitandé cél.

Adaptalhatosag mas telepiilésekre:

Az egyluttm(ikbdés szempontjabdl fontos, hogy legyen olyan szervezet, amelyben a helyi lakosok
politikai hovatartozastél figgetleniil is megbizhatnak és elfogadhatnak, és amely képes egylittmikddni
a helyiekkel az ilyen programok lebonyolitasaban.

Kihivas lehet Ugy megszodlitani a lakosokat, hogy a kiilonb6z6 szempontok képviseletének biztositva
legyenek, a vélemények ne okozzanak elfogultsagot vagy manipuldlas ne Iéphessen fel.

Az Osszejovetelek szervezése és fenntartdsa eréforrasigényes lehet, a korlatozott finanszirozas és a
munkaerd hidnya korlatozhatja a képességet, hogy minden egyes személy igényeit kielégitse. A
politikai beavatkozas aladshatja egy gyd(lés integritdsat.

Tovabbi informacio a jo gyakorlatrol:

URL: www.kozossegigyules.eu

Kontakt személy: Nagy Gyula

Email: geo.nagy.gyula@gmail.com



http://www.kozossegigyules.eu/
mailto:geo.nagy.gyula@gmail.com
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Fig. 19.1. Ujszilvds, Magyarorszdg és
a V4-orszdgok

@ EREd

A szomszédban zajléd hdborus konfliktus hatdsara a korabbi
nemzetkdzi energetikai ellatasi lancok megszakadtak, a korabban
kiegyenlitett és tervezhetd energiakoltségek
megtobbszorozédtek, nem csak Magyarorszdgon, de egész
Eurdpéaban. Az egyes orszagok és telepiilések eltéré modokon és
mértékben igyekeztek kompenzalni a lakossagi fogyasztok
megemelkedett rezsikoltségek altal leginkdbb veszélyeztetett
csoportjait Az 6nkormanyzatok, varosok nem kaptak azonnali,
kozvetlen kompenzaciét, igy a legtobb Onkormanyzat
csokkentette a szolgdltatasait, hogy mérsékelje a veszteségeit.
(PI. intézmények muzeumok, konyvtarak, sportlétesitmények)
bezarasa a téli hdnapokra.

Ez a dramai vdltozas felértékelte a telepilési szintd

energiafliggetlenséget, amely el6relaté, toébb évzizedes stratégia megvaldsitdsa eredményeként

lehetévé teszi egy néhany ezer f6s teleplilés szamara is az energiahordozok arvaltozasatdl (és bizonyos

mértékig a fizikai rendelkezésiikre allasatdl) valo fliggetlenséget.

Fig. 19.2. Helyi Napelempark. Forrds: weboldal

Innovativ / kiemelked6 elemek:

1. Az orszag els6 naperémiive - 2011

A 68 forgatérendszeren (napelemtablan) 1632 panelbdl all6 naperémi Magyarorszagon az addigi épilt
legnagyobb volt. Napkévets technoldgiaval mikadik, cstcsteljesitménye 400 kWp (kilowatt peak) Eves
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villamosenergia-termelése meghaladja a 630 000 kWh mennyiséget. Teljesitménye 30%-kal magasabb
a hasonlé méretd, nem napkdvetd er6miveknél. Osszes koltsége csaknem 620 millié forint (1,63 M
EUR), amelybdl a magyar allam és az Eurdpai Unid altal nydjtott vissza nem téritendé tamogatds
Osszege mintegy 432 millié forint. (1,14 EUR) A beruhdzds évente 450 tonndval csdkkenti az
lveghazhatasu gdzok kibocsatasat.

Koézvetlen napelemek a kdzintézményeken (folyamatos)

Az 6nkormanyzati intézményekre kozvetleniil telepitett napelemek 60 %-at fedezik az intézmények
aramfelhasznalasanak.

Geotermikus energia hasznositasa — 2007 -2010

A kozintézmények flitésének és melegviz-ellatdsnak ma mar 90 szazalékat a termalkut segitségével
biztositjak. A termalkudt 33 celsius fokos termalvizet hoz fel 440 méter mélyrSl. Maximalis hozama 375
|/perc. Szigetelt vezetéken halad végig a f(it6kor a polgarmesteri hivatal —faluhaz / kultirhaz / konyvtar
— 6voda — altalanos iskola — sportcsarnok — vizmi Gtvonalon. Hészivattyu segitségével — mintegy 1/5 -
1/6 elektromos energia befektetésével — a kitermelt 25-29 °C-os viz h6mérsékletének 10-15 °C-os
h(tésével 40-50 °C-os, flitésre (akar radidtoros fiitésre!) alkalmas h6meérsékleti viz allithatd els. A
végén 16 fokra hdl le. H(ités, kémiai semlegesités és fert6tlenités utan ivéviz lesz belble. Visszasajtolni
csak azt a vizmennyiséget kell, amit a telepiilési vizhaldzat a f(itési vizigénynél kisebb ivévizigény miatt
éppen nem tud felvenni. (A tervezés soran prioritast élvezett, hogy minél kevesebb vizet kelljen
visszasajtolni, mivel annak energiaigénye, ill. esetleges Uzemeltetési nehézségei az energetikai
hatékonysagot csdkkentik.)

Energetikailag és gazdasagilag k6zel 6nfenntarté uszoda 2015 - 2021

Sajat furt kut az uszoda vizellatdsara és termalvizes flitésére. Kezdetben harom, ma pedig 6sszesen 4
X 50 kW teljesitmény(i napelem biztositja a termalkut, a h@szivattyd, hécserél6k és az elektromos
segédberendezések energiaellatasat. mellyel akar sziget izemmadban is tudna m(ikédni az uszoda, a
halézattél fuggetlendl.

A 3000 m2-es terileti uszoda nem csak energetikailag 6nellatd, hanem az alacsony lizemeltetési
koltségeknek koszonhet6en gazdasagilag is, hiszen a jegydrakbdl termelt bevétel segitségével az
lizemeltetés személyi koltségeit is fedezni képes. A fejlesztés dsszkoltsége 1 000 000 000 Ft + AFA volt,
amely jelen értéken 3-4 Milliadrd forintnak felel meg.

Okocentikus oktatas

Ujszilvdson az 6voda és az iskola is 6ko-minGsitéssel rendelkezik. A természetkdzeli megoldasok
alkalmazasat a gyerekek mar kisgyermekkorban elkezdik megismerni a gyakorlatban, és az 6vodaban
megtanuljak, hogy mi az a napelem és mi az a geotermikus energia, utana pedig ezt specializaljak
tovabb, még részletesebb tuddssa az altalanos iskoldban, ahol példaul sajat kis kertjiik van, amit 6k

gondoznak.
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Fig. 19.3. Energetikailag és gazdasdgilag kézel 6nfenntarto uszoda

7 s oz

Sajat termelésii élelmiszer és gyiimolcslé

Sajat termelésl Uveghazas élelmiszerrel latjdk el a 450 adagos konyhat is, helyben termelt a
mez6gazdasagi nyersanyagokkal, sajat dolgozdikkal.

100%-os gyumolcslé feldolgozd lizem, amit a sajat 6-7 hektdros, intenziv 6ntdzéstechnoldgids
gylimolcsosbdl 1atnak el alapanyaggal.

Termesztenek csemegepaprikat, krumplit, hagymat, mint hagyomdanyos nyersanyagokat a konyhara,
és ezzel biztositjak az egészséges étkeztetéshez az egészséges nyersanyagot a lakossag, a gyerekek
részére, valamint az idések szamara is, ugyanis két idések otthona van a telepilésen.

Napenergidval miikodtetett, intelligens kozvilagitas — folyamatban

2023-t6l az egyik utca intelligens LED-es kozvildgitas kapott, ahol 6nallé érzékel6kkel az oszlopok
mindig képesek mérni és reagdlni az adott fényviszonyokra.

(Példaul, ha holdvildgos az éjszaka, akkor nem vilagitjia meg annyira az utcat, kevesebb energiat
felhasznalva.) Ezt szeretnék majd kiterjeszteni az egész telepulésre

A stratégia tovdbbfejlesztési lehetéségei, megvaldsuldsra vdro lépései:
Energiakdzosség létrehozdsa - folyamatban

Szélkerékkel megvaldsitott viztdrozo vizutdnpdtlds - terv
Adaptalhatosag mas telepiilésekre:

Az Ujszilvdsi modell elSrelatd, tobb évtizedes id6tavu tudatos stratégiaalkotassal, és annak
végrehajtasaval adaptalhaté mas, hasonld nagysagrend( lakossaggal rendelkezé telepiilésekre.

Az adaptalhatdsag korlatai:

Mig a fotovoltaikus energia hasznositasat a napsiitéses érak szama a visegradi orszagokban mindenhol
lehetévé teszi, a geotermikus energia hasznositdsa regionalisan, az erre alkalmas, rentabilisan
kiaknazhaté adottsagu teriileteken (kiitmélység és vizh6fok) lehetséges. Ujszilvas ebbdl a szempontbdl

a koézepesen rentdbilis adottsagu teleplilések kozé tartozik.
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Tovabbi informacio a jo gyakorlatrél:

www.ujszilvas.hu

https://www.szoljon.hu/helyi-kozelet/2022/09/jelesre-vizsgaznak-ujszilvas-kornyezettudatos-
megoldasai

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9yrvHrK552I

https://www.ujszilvas.hu/ujszilvas/letoltesek/energ20230314 tajekoztato2.pdf

Elérhetdségek:

Név: dr. Petranyi, Csaba polgarmester

Email: ujszilvas@uijszilvas.hu



http://www.ujszilvas.hu/
https://www.szoljon.hu/helyi-kozelet/2022/09/jelesre-vizsgaznak-ujszilvas-kornyezettudatos-megoldasai
https://www.szoljon.hu/helyi-kozelet/2022/09/jelesre-vizsgaznak-ujszilvas-kornyezettudatos-megoldasai
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=9yrvHrK552I
https://www.ujszilvas.hu/ujszilvas/letoltesek/energ20230314_tajekoztato2.pdf
mailto:ujszilvas@ujszilvas.hu
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20. Felvidéki falvak villamarvizi kockazatkezelése — Plspokszilagy

A

A Cserhatban talalhatéd Plspokszilagy telepilés fokozottan
veszélyeztetett a villamarvizek kialakuldsatél, ugyanakkor nyari
id6szakban gyakori az aszaly. Mindkett6 jelentés karokat okoz a
telepiilésen. A projekt célja a két probléma kezelése
természetalapu megoldasok altal.

Plspokszilagyon a gyakran villdmarvizeket okozd Szildgyi-patakon
a gyorsabb vizelvezetés helyett a lefolyds lassitasara, a viz
megé6rzésére kerlilt a hangsuly. A falu feletti vizgy(ijt6 terlleten
nemzetkozi tapasztalatok felhasznaldsaval hét darab szivargd

e 3 ronkgat épllt a patakot taplaléd id6szakos vizmosdsokon. A kis
Fig. 20.1. Piispékszildgy, gatak helyben kitermelt ronkfabdl épiltek azzal a céllal, hogy
Magyarorszdg és a V4-ek orszdgai  felh&szakadaskor a hirtelen Osszegyllé vizet és a szantdkrol
lemosott talajt megfogjak, és csak lassan engedjék tovabb. Ezen

kiviil négy darab terméskd hordalékfogot is feldjitottak. Ha elég sok helyen készil ilyen akadaly, azok
ellapositjdk az arvizcsucsot, és megel6zik az elontést. Ezen kivil a patak mellett, egy vizenyGs
ligeterdében oldaltarozot alakitottak ki, ami zaportarozéként mikodve befogadja az dradasok vizét, és

a szdrazabb nyari hdnapokban is vizes élGhelyként mkodik.
Finanszirozds, kéltségek

A puspokszilagyi fejlesztése a LIFE program altal tamogatott LIFE MICACC: , Az 6nkormanyzatok
integrald és koordindld szerepének megerdsitése az éghajlatvaltozdshoz valé alkalmazkodas
érdekében” (LIFE16 CCA/HU/000115) cimd projekt keretében valdsult meg. A Plspokszilagyon végzett
beavatkozas két évet vett igénybe. A vizmegtarté megoldas tervezése 1,9 millié forintot vett igénybe,
az engedélyek 585.000 forintba, a kivitelezés 42,7 millio forintba kertlt, melyb&l 55%-ot az EU
finanszirozott, 40%-ot a BM gesztordldsa révén a magyar koltségvetés, 5%-ot pedig Plispokszilagy

biztositott onerébdl.




Viztarozé: vizmegtartas, vizes
él6hely kialakitasa

A projekt keretében az
oldaltdrozé6 fontos szerepet
tolt be a helyben
vizvisszatartasban. A 3,7 km?-
es vizgy(ijt6é terilettel
rendelkez6 tarozé Osszesen 5-
5,4 ezer m? hasznos térfogatot
biztosit arvizcsucs-
csokkentésre. Az oldaltarozé
mikodtetéséhez bevezet§ és

levezet6  4arkok, valamint
kénnyen tisztithatd

Fig. 20.3. Festéi tdj egy mesterséges vizgylijté to mellett.

hordalékfogd aknak
kapcsolddnak. A tdrozd a rét és legels terileteken keriilt kialakitasra, figyelembe véve az rvizvédelmi
és természetvédelmi szempontokat. Okoldgiai szempontokat is figyelembe véve biztositottak a
vizaramldst, a biodiverzitdas meg6rzését és a vizminGség fenntartasat. A szabalyozé mdutdrgyak
segitségével folyamatos vizcsere és vizfrissités biztositott, igy a tarozé hozzajarul a j6 vizminGség
fenntartasahoz.

Kiegészit6 megolddsként a teleplilés felett a Szildgyi-patakba torkolld erézidés arkokon szivargd
ronkgatakat épitettek. Ezek Iényege, hogy az alattuk lévé résen a patak kis vizhozamait akadalytalanul
engedik atfolyni. Villamarvizkor azonban a nagy vizhozamokat, és az azzal érkez6 hordalékot és
uszadékot a telepiilés felett visszatartjak, a ronkok kozotti résen szabalyozottan, lassan eresztik le a
vizet, ezzel ellapositva az arvizcsucsot. Ezen felll el6nyik, hogy rendkivil olcsdk, kiilondsen mivel a
helyben kitermelt faanyag felhaszndldsdval épliltek meg. Vizvisszatarté képességik néhany 100 m3
gatanként, 6sszeadddva kb. 2000-3000 m3.

A j6 gyakorlat innovativ/kiemelkedd elemei:

A szabalyozott zsilipekkel mikodtetett tarold egyszerre képes védett Okoszisztémanak él6helyet
biztositani, mikdzben biztositja a csapadékviz visszatartast. A Szildgyi-patak vizgy(ijté terlletének
erozids arkain épllt ronkgatak természetes, helyben kitermelt faanyagbdl épiiltek, és alacsony
beruhazasi koltség mellett csillapitjak a villamarvizek arvizcsucsat, és ennek kdros kovetkezményeit.

Elért eredmények

A projekt keretében megvaldsult kisléptékl vizmegtartdsi megoldasok (viztarozé és ronkgat)
hozzajarulnak a talajvizszint stabilizalasahoz, lehet6vé teszik a visszatartott viz hasznositasat, elGsegitik
a biodiverzitds megbrzését és fejlesztését, jobb mikroklimat eredményeznek, egyuttal rekreacids

lehetdséget is teremtenek. A pozitiv hatasokat és el6nyoket részletesebben az aldbbiakban mutatjuk
be:
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Az éghajlatvaltozas mérséklése

Plspokszilagyon a leggyakoribb gondot a viz hidnya (aszdly) vagy tulzott mennyisége (villamarvizek,
hordalék) okozza. A dinamikus egyensuly megtaldldsa és fenntartdsa a telepilési és terileti
vizgazddlkodds integralasaval, tovabba a vizek helyben tartdsaval és hasznositasaval volt a
leghatékonyabban elérhet6. Villamarviz okozta helyi vizkaresemény a rendszer kiépllése 6ta nem
alakult ki, illetve a viztdrozénak kdszonhet6en aszalyos id6szakban is mérsékelhets a szarazsag hatasa,
kedvezéen alakul a mikroklima.

Biodiverzitas és okoszisztéma szolgaltatasok

A helyi adottsagokhoz alkalmazkodd
vizmegtartas létrehozdsa egyben vizes él6helyet
is teremt, ezzel segitve a biodiverzitas
meglrzését. A té a volgytalp lde, vizigényes,
kozepes természetességli él6helyeinek helyén
kerilt kialakitasra, térekedve a védett névények
és allatok megdrzésére. A Plspokszilagyon
végzett monitoring eredményei szerint a
létrehozott té kornyéke parkositva lett, rézsui
meredekek, igy az él6helyek természetessége
csokkent, bizonyos fajok szama datmeneti
csokkenést mutatott. Ugyanakkor az allandé viz
és a mikroklima el6nyos valtozdsa a
biodiverzitast folyamatosan noveli. A
beavatkozds utdni felmérésbdl lathatd, hogy
lassan, de elkezdett kialakulni az uj t6 teriiletén

egy nadas 0Ov, els6sorban a té északi részén, ahol

két kis zold té is taldlhatd, valamint a parti

z0naban. A két kisebb fels6 zold té

Fig. 20.4. Vizvisszatarto rendszer. fantasztikusan csokkenti a viz nitrat tartalmat és
minden szennyezBdést. A tertlet

természetessége megfelel6 kezelés esetén vélhetGen tovabb fog javulni, hosszutavon novelve a terilet
biodiverzitasat (pl. mocsari teknds, kiskdcsag, sziirke gém).

Tarsadalmi hatasok

A tarsadalmi hatasok kozt fontos a projekttel jaréd szemléletformdlds eredménye a helyi érintettek
korében. Az érintettek részérdl a fogadtatds eleinte vegyes volt, am végss soron az itt él6 emberek
miutdn megismerték, megszerették és elfogadtak a projektet. A kdrnyezé telepiilések lakdi, kirdnduldk,
valamint a tdrozé mellett taldlhaté Szabadid6 Kézpontba érkezd csoportok is széles kdrben hasznaljak
a tarozét pihenésre.

Adaptacios lehetdségek mas telepiilések szamara:

A megolddsok f6leg domb- és hegyvidéken barhol alkalmazhaték. Minél tébb helyen torténik
beavatkozas, annal jobban fokozhaté a vizvisszatartas és érvényesiilnek a tovabbi pozitiv hatdsok.
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Tovabbi informacio a jo gyakorlatrol:

A projekt honlapja https://vizmegtartomegoldasok.bm.hu/hu/nwrm/5 pilotrol reszletesen

A projekt honlapja a LIFE program oldalan

PlUspokszilagy Kozség hivatalos honlapja

Kapcsolattarték:
Tordai Sandor polgarmester

Mészdros Krisztian vizgy(jt6é koordinator

Budai Zoltan klimareferens



https://vizmegtartomegoldasok.bm.hu/hu
https://vizmegtartomegoldasok.bm.hu/hu/nwrm/5_pilotrol_reszletesen
https://webgate.ec.europa.eu/life/publicWebsite/index.cfm?fuseaction=search.dspPage&n_proj_id=6231
https://puspokszilagy.hu/

(TN~ e, N

Concluding remarks .

' ‘
A /B \—/“ — & ¥

P,




Central European Urban RESiliency

The selected best practices illustrate that the resilience of communities is highly multifaceted and
depends on many factors. Whether it's a pandemic, a migration crisis, war pressures, or climatic
dangers, immediate responses may be necessary for the survival of communities and their inhabitants.
But how can we intervene successfully, quickly, efficiently, and wisely with solidarity? What can we
learn from many seemingly isolated cases or practices presented?

Despite the cultural and linguistic differences of the four countries, in their successes, there are parallel
points and commonalities worth noting in the long term. Although they may have been created to
solve specific cases or mitigate locally occuring negative effects, they carry universal messages,
attitudes, and approaches that can be useful to communities and their residents in any crisis situation.

One of the major and unexpected challenges of the 21st century was perhaps the COVID pandemic, in
which digitalization, faith in science, and solidarity provided support. The common point of the best
practices presented in the chapters is that whether it was companies, municipalities, or civilians, they
exploited the connecting and cohesive power of the internet and especially social media. Some
municipalities digitized and made public services more accessible, while companies helped those in
need of special education support with online practical lessons. A beautiful example of solidarity is the
community-based organization of medicine and food delivery, the telephone service for those in
emotional crisis, but the redesigning of offices to be "COVID-proof," which can be interpreted as a
corporate attempt to rebuild communities, is also outstanding.

But just as the pandemic began to subside, the attention of Central and Eastern European countries
was drawn to the war pressures and the ensuing economic consequences and migration waves.
Countries along the Ukrainian border had to find immediate solutions for the care, transportation, and
temporary accommodation of several million refugees. However, regarding the refugee wave and
migration pressure, these countries already had experience, which allowed them to respond quickly
to the unexpected crisis.

The best practices in the four countries all emerged around the principles of cooperation and solidarity,
proving that community resilience depends not only on good but also on humane decisions. The
strength of society also depends on appropriate emotional resilience and how the community can cope
with its fears. The four countries, in different ways but based on the principle of inclusivity, created
community spaces, child welfare services, training programs, and even discounted transportation.

Although climate change has long been a proven phenomenon that permeates our daily lives, many
good examples have been mentioned that involve creative mitigation or adaptation processes that
take into account local and regional opportunities. The solutions can be grouped into three categories.

The first category includes purely technological and engineering solutions, which use increasingly
flexible and open approaches to architecture for environmental and climate protection. Examples
include buildings made from environmentally conscious materials such as straw bales or wood, as well
as hanging gardens, green facades, and roofs. A well-designed rain garden or urban oasis that helps
retain water can also be considered part of this initiative.

The second category consists of practices linked to municipal leadership and public decision-making,
the establishment of new systems, and regulations. These include systems that facilitate sustainable

urban certification, green urban labels and brands, tree-planting campaigns, the creation of urban
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gardens, fairy gardens, and forests. This category also includes systems that promote energy
independence or innovative water base and water use regulations.

The third category includes practices related to individuals and communities. Examples are community
plantings, community green space maintenance, or even neighborhoods realized through community
planning.

In summary, although the presented cases are very diverse, their message is common: the factors of
resilience can be developed individually or collectively, tailored and customized as needed. In this way,
we can ensure the long-term survival and well-being of communities and their residents.
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A kivalasztott j6 gyakorlatok példazzak, hogy a teleplilések reziliencidja igen sokrétl és nagyon sok
tényezG6t6l fligg. Legyen az pandémia, migracids valsdg, haborus nyomdas vagy éppen klimatikus
veszélyek, a telepllések és lakossaguk tulélése érdekében azonnali valaszokra lehet sziikség. De
hogyan lehet sikeresen, gyorsan, hatékonyan, okosan szolidarisan beavatkozni? Mit tanulhatunk sok-
sok elszigeteltnek tin6 esetbdl vagy gyakorlatbhdl?

A négy orszag sikereiben, azok kulturdlis, nyelvi kilonbségei ellenére, azonban vannak olyan
parhuzamossagok, k6zos pontok, amiket érdemes hosszu tdvon is megjegyezni. Hiszen bar lehet, hogy
specialis eset megoldasara, helyben érezhet6 negativ hatdsok mérséklésére jottek létre mégis csak
olyan univerzdlis Uzenetet, szemléletet, hozzadlldst hordoznak, mely barmely krizishelyzetben
hasznara vdllhat a telepliléseknek és lakdinak.

Taldn az évszazad egyik nagy és vdratlan kihivasa volt a COVID pandémia, melynek kezelésében a
digitalizacid, a tudomdanyba vetett hit és a szolidaritas nydjtott tdmaszt. A fejezetekben megismert jé
gyakorlatok k6z6s pontja, hogy legyen szé vallalatokrél, 6nkormanyzatokral, civilekrél, hogy a vilaghalo
és azon belll is a kozosségi média Osszekapcsold és Osszetartd erejét hasznaltdk ki. Egyes
onkormadnyzatok kozszolgdltatasokat digitalizaltak és tettek hozzaférhetSbbé, mig vallalatok a bajba
jutott, gydgypedagdgia elldtasra szoruldkat segitettek ki online gyakorlati leckékkel. Szép példaja az
Osszefogdsnak a gyogyszer- és élelmiszer kiszallitas kozosségi alapu megszervezése, az érzelmi valsagba
kertil6k telefonos szolgdlata, de kiemelkedd lehet az irodak berendezésének ”"COVID-biztos” ujra
formaldsa, amit értelmeziink a kozosségek Ujraépitésére tett vallalati kisérletként.

De alighogy csendesedett a pandémia, a kelet- és kozép eurdpai orszagok figyelmét a haborus nyomas
és az azt kovetd gazdasagi kovetkezmények és migracids hullam kototte le. Az ukran hatar mentén lévé
orszagoknak hirtelen tobb milli6 menekilt elldtdsa, utaztatasa és ideiglenes befogaddsdra kellett
azonnali megoldast taldlni. A menekilthulldam és a migracids nyomads tekintetében azonban ezen
orszagoknak mar volt tapasztalata, melyekre tdmaszkodva igen gyorsan sikertlt reagdlni a varatlanul
jott krizishelyzetre. A négy orszag j6 gyakorlatai egyt6l-egyik az 6sszefogas és a szolidaritds mentén
bontakoztak ki, bizonyossdgot adva arrél, hogy a telepiilési reziliencia nem csak jo, de humanus
dontések figgvénye. A tarsadalom reziliencidja a megfelels érzelmi ellendlloképességtdl is fligg, hogy
az adott kdzosség hogyan tud megkizdeni sajat félelmeivel. A négy orszag kilonboz6 képpen, de az
inkluzivitds elve mentén alakitott ki kozosségi tereket, gyermekjoléti szolgdlatot, képzéseket vagy
éppen kedvezményes kozlekedést.

S bar a klimavaltozas mar régdta bizonyitott és mindennapi életiinket athato jelenség szamos olyan jo
példa kerilt emlitésre, ami kreativ, helyi és térségi lehet6ségeket figyelembe vev6 mitigacios vagy
adaptacids eljaras. A megoldasokat harom csoportba lehet 6sszegy(jteni. Az egyik tisztan technoldgiai
és m(iszaki megolddsok sora, mely az épitészet kornyezet és klimavédelem felé egyre rugalmasabb és
nyitottabb megoldasait hasznalja. llyenek példaul a kornyezettudatos alapanyagokbdl, mint
szalmabaldkbodl vagy fabdl készil6 épiletek, ide tartoznak a fliggbkertek, zold homlokzatok és teték.
De akadr egy j6l megkonstrualt vizvisszatartast elGsegité esbkert vagy varosi oazis is ilyen
kezdeményezésnek tekinthetd. A masodik jo gyakorlat tipus teleplilési vezetGi és lakossagi dontéshez,
Uj rendszerek kiépitéséhez, szabdlyozdshoz kothetSk. llyenek példaul a fenntarthatd telepiilési
mindsitést elGsegit6 rendszerek, vagy a zold telepiilési cimkék és markak, a falltetési akcidk, a varosi
kertek, tlindérkertek és erd6k létrehozasa. De ebbe a csokorba tartozik az energiafiiggetlenséget

el6segitd rendszerek vagy az innovativ vizbazis és vizhasznalatot szabalyozé rendszerek is. A harmadik
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csoportba tartoznak azok a gyakorlatok, melyek az egyénhez és kdzosséghez kapcsolhatdk. Kozdsségi
Ultetések, kozosségi zoldterllet-karbantartasok vagy éppen kozosségi tervezéssel megvaldsuld
varosrészek.

Osszességében bar a bemutatott esetek igen sokfélék, mégis az lizenetiik kdz6s, a reziliencia tényezdi
egyesével de csokorban is fejleszthet6k, igény szerint alakithatok és szabhatdk. Ezekkel pedig
hosszutdvon is biztosithatjuk a telepilések fennmaradasat és lakosainak jollétét.
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